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iPor un 2025 lleno de retos
Yy huevos compromisos!

ega diciembre y con él, el momen-

to de mirar atras para celebrar

los logros alcanzados este afo y
proyectar un futuro que sigue vibrando al
ritmo de la sostenibilidad y el desarrollo
comercial en Cérdoba Capital.
Este afo hemos sido testigos de grandes
transformaciones en nuestra revistayen la
comunidad que hemos construido juntos
por 34 afnos. Por eso, esta Ultima edicion
del afno, para Matices no es solo una cele-
bracion, sino un llamado a mantener vivo
nuestro compromiso con un mundo mas
sostenible y equitativo.
El 2024 marco un punto de inflexion en
nuestra editorial laboral. Consolidamos
a Matices como un faro informativo y
recreativo para la zona norte de Cérdoba,
integrando nuevas perspectivas en temas
de sostenibilidad, economia circulary
accion climatica. Estos avances no solo
nos fortalecieron como medio, sino que
también impulsaron a nuestros lectores a
adoptar practicas conscientes que resue-
nan con los valores que compartimos.
Entre los hitos mas destacados de este
ano el proyecto de ampliacién de Mati-
ces 360°, nuestra plataforma de accién
climatica. Este programa no solo ofrecera

contenido educativo, sino que también
promovera proyectos concretos, como
talleres y jornadas de ecocanje, ferias

de reciclaje comunitario y alianzas con
startups locales que desarrollan tecnolo-
gias verdes. Cada articulo, evento colabo-
racion, representé un paso firme hacia el
fortalecimiento de una red que impulsa el
cambio desde lo local hacia lo global.

Un aio de alianzas estratégicas

El 2024 también fue un afo de conexio-
nes. Forjamos nuevas alianzas con actores
clave en el dmbito ambiental, desde or-
ganizaciones no gubernamentales hasta
empresas comprometidas con la sosteni-
bilidad. Estas colaboraciones nos permi-
tieron llevar informacién veraz y basada
en evidencia a mas personas, ya la vez,
amplificar las voces de quienes lideran el
cambio en Cérdoba y mas alla.

Uno de los logros méas emocionantes fue
la consolidacién de nuestra revista como
un medio de comunicacién ambiental-
mente responsable, que difunde y pro-
mueve las practicas eco-amigables para
empresas locales. Este esfuerzo, respal-
dado por expertos en sustentabilidad, no

solo atrae la atencion de nuestros lectores,
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sino que también generd impacto tan-
gible en pequefios y medianos negocios
gue adoptaran soluciones innovadoras
para reducir su huella ecolégica.

Sin embargo, todo este avance no hubiera
sido posible sin quienes han sido el corazon
de nuestra revista: nuestros aliados y
nuestra audiencia. A nuestros anunciantes y
colaboradores, les agradecemos por confiar
en nuestra misién y por compartir nuestros
valores. Cada campana publicitaria, cada
proyecto conjunto y cada idea compartida
ha demostrado que los acuerdos estratégi-
cos son esenciales para impulsar el cambio
gue queremos ver en el mundo.

A nuestros lectores, su entusiasmo y
compromiso son la fuerza que nos motiva
a mejorar constantemente. Este afio, su
interaccion con nuestras publicaciones
rompid récords, demostrando que el
interés por vivir de manera mas sostenible
no es solo una tendencia pasajera, sino un
estilo de vida que lleg6 para quedarse.
Nos preparamos para un 2025 lleno de retos,
que anhelamos nos encuentre con la misma
pasién que nos ha guiado desde el primer
dia, pero también con una visién renovada y
desafios mas ambiciosos. Nuestro meta para
el préximo ano es ratificar los compromisos
asumidos y ampliar alin mas nuestra influen-
cia como agentes de cambio; con el objetivo
de seguir marcando la diferencia.

Les deseamos unas felices fiestas y un 2025
lleno de propésito, esperanza y accion. Que
cada pequeio paso que demos, desde nues-
tras casas y comunidades, resuene en todo el
mundo. jFeliz Navidad y venturoso 2025!
Equipo Revista Matices
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Lote propio?

Con Escritura o con
Boleto de Compraventa...

Gabriela Pretini y Fernando Bressan - Asoc. N° 52.485
- Vivienda: Economica - Lote Propio en Agua de Oro.

“Pensamos en que podiamos buscar la forma de consequir pagar un lote y dijimos
‘nos encantaria la casita de Horizonte en un lote propio mas que en fraccion en

Cordoba . Con Horizonte podes acceder a una casa digna y te da la posibilidad de
pagarla, ademas poder elegir donde y como. jEs excelente!".
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Programa Hoteles mas Verdes

38 hoteles verdes posicionan a Cdrdoba como
lider del turismo sustentable en Argentina

n 2024 ha sido un ano impor-

tante para el turismo sostenible

en América Latina, rubro que ce-
lebra un hito histérico: 200 hoteles
en la regién han obtenido la certi-
ficacién de sostenibilidad bajo el
programa “Hoteles mas Verdes". En
este ranking, la ciudad de Cérdoba
se posiciona como lider en Argenti-
na, con 38 hoteles certificados tras
haber adoptado practicas respon-
sables para proteger el ambiente y
sus ecosistemas, en un esfuerzo por
preservar el patrimonio ecolégico y
cultural de la Provincia, benefician-
do a sus comunidades locales.
En entrevista exclusiva para la
Revista Matices con Daniela Finoc-
chiaro, representante del area de
Sustentabilidad del programa “Ho-
teles mas Verdes” de Argentina, nos
refirié a los importantes avances y
logros alcanzados con la certifica-
cion de los hoteles en la Provincia.

Programa “Hoteles mas Verdes”
“Hoteles mas Verdes” es una inicia-
tiva impulsada por la Asociacion de
Hoteles de Turismo de la Republica
Argentina (AHT), la cual cuenta

con el aval del Instituto Argentino
de Normalizacion y Certificacion
(IRAM) y del Ministerio de Turismo
de la Nacién; pero que, ademas,

ha sido reconocido por el Global
Sustainable Tourism Council (GSTC),
validacién que sitta al programa en
el mismo nivel que los estandares
internacionales mas prestigiosos de
certificaciéon de turismo sostenible.
Segun explica, la certificacién
abarca el cumplimiento de diversos
aspectos que apuntalan hacia sus-
tentabilidad, basado principalmen-
te en el sistema hotelero de gestion

.
o

Hotel Uthgra de Los Cocbs, nivel oro
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sostenible que abarca desde la
eficiencia energética y la gestiéon de
residuos hasta la integracién con
comunidades locales y el cumpli-
miento de estandares de calidad en
el servicio, entre otros.

“No solo buscamos que los hoteles
reduzcan su impacto ambiental,
sino que también promuevan una
relacion mas arménica con las
comunidades locales y mejoren

la experiencia de los huéspedes
mediante practicas responsables’,
afnade Finocchiaro.

El programa distingue tres cate-
gorias de certificacion, nivel oro,
plata y bronce. Ademas, otorga a
los hoteles acceso al directorio del
GSTC, lo que les permite destacar-
se en mercados internacionales y
recibir tratamiento preferencial de
tour-operadores y organismos de
promocién turistica.

Hoteles verdes de Cérdoba: im-
pacto y transformacion

Precisa Finocchiaro que la imple-
mentacion del programa en Cor-
doba ha resultado en un cambio
significativo para los 38 hoteles
certificados en la provincia. Estas
empresas han adoptado practicas
que no solo benefician al medio
ambiente, sino que también les
otorgan ventajas competitivas.
Entre estos se encuentran 10
hoteles en la ciudad de Cérdoba,
tales como: Aldea Hostel, Ame-
rian Cordoba Park Hotel, Amerian
Executive Cérdoba Hotel, Azur Real
Hotel Boutique, Howard Johnson
la Canada Hotel & Suites, MAE
Singular Hotel, NH Cérdoba Pano-
rama, NH Cérdoba Urbano, Quinto
Centenario Hotel y el Windsor Hotel
& Tower.

En tanto, en Provincia se ubican
otros 28, entres los que destacan: 4
en Villa Carlos Paz, 9 en Villa Gene-
ral Belgrano, 2 en Villa Yacanto de
Calamuchita, 2 en San Antonio de
Arredondo, entre otros. En este ran-

king, destacan los hoteles: Uthgra
(Los Cocos), Hotel Pinares del Cerro
y Pinares Panorama Suites & Spa,
ambos ubicados en Villa Carlos Paz
y con clasificacion de Oro.
Finocchiaro aseguré que para acce-
der a sus certificaciones y obtener
la ecoetiqueta de “Hoteles mas ver-
des’, estas empresas de alojamiento
implementaron diversas medidas,
entre las que resalté: en el drea de
eficiencia energética, incluyo la
Instalacién de paneles solares, sis-
temas de iluminacion LED y uso de
sensores de movimiento para op-
timizar el consumo eléctrico; en el
area de gestion de residuos, incluyé
la incorporacién de programas de
reciclaje y compostaje, asi como la
eliminacién de plasticos de un solo
uso en sus instalaciones.

Ademas, en el drea de responsa-
bilidad social, se incluye la cola-
boracion con productores locales,
promocién de actividades cultu-
rales y talleres educativos para sus

Daniela Finocchiaro, lider de
Sustentabilidad del programa
Hoteles mas Verdes.
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Hoteles Amérian, en la ciudad de Cérdoba, distinguidos con el nivel plata.

comunidades. “Estas acciones no
solo reducen los costos operativos
de los hoteles, sino que también
fortalecen suimagen de marca.

La sostenibilidad ya no es solo un
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sultado del compromiso de los em-
presarios hoteleros, sino también
del apoyo de la Agencia Cérdoba
Turismo y otros organismos locales,
que actuan de manera multidisci-

valor agregado; se ha convertido en plinaria e interinstitutcional para

un requisito para muchos turistas
que buscan experiencias responsa-
bles’, agregé.

Cordoba: modelo a seguir

Estos avances, en definitiva, mues-
tran la activa participaciéon de los
hoteles cordobeses en el programa,
convirtiendo a la provincia en un
referente en turismo sostenible en
América Latina. “Esto no solo es re-

fortalecer la sustentabilidad de
forma transversal en toda la gestién
local’, sefald la entrevistada.
Destacé que el éxito de este mode-
lo Cordoba se debe a la visién com-
partida entre los actores publicos y
privados. “Todos entendemos que
el turismo puede ser una fuerza
transformadora cuando se gestiona
con responsabilidad’, sefalé.
Finalmente, la representante del

programa Hoteles mas verdes
subrayé que, pese a los avances
logrados, todavia hay mucho por
hacer. “Queremos que mas hoteles
se sumen al programa. La sosteni-
bilidad no es una moda pasajera,
es una necesidad urgente para ga-
rantizar el futuro de nuestra indus-
tria y principalmente del planeta y
sus recursos naturales”, dijo.

En este sentido, aseguré que para
quienes quieren incorporarse al
programa, ofrecen herramientas y
acompafnamiento para que cual-
quier alojamiento turistico pueda

implementar un sistema de gestion

sostenible. Esto incluye capacita-
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ciones, auditorias y acceso a recur-
sos que facilitan la transicién hacia
practicas mas responsables.
“Nuestro objetivo es que cada

vez mas establecimientos, desde
pequenos hostales hasta grandes
cadenas, adopten estos principios
y contribuyan al bienestar de las
comunidades y, primordialmente,
la preservacion de los recursos y la
biodiversidad del planeta’, conclu-

yo.

Por Brigitte Herndndez Escalona
Grupo Matices
@uncafecitoconbri

El Bhuelo Nicanor

ALY GERIATRICy Phy,

= A

s Estadia Diaria = Semanal
* Permanente

SERVICIOS
*Taller cognitivo = Gym grupal
*Musicoterapia y laborterapia
»Laboratorio »Fisioterapia = Nutricidn
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Y Tratamiento
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PAG.5




DICIEMBRE - 2024

Navidad ]

Navidad en

Cordoba:

fe, cultura y tradicion
para toda la familia

Cérdoba es mucho mas que

una festividad religiosa. Es una
temporada que nos invita a celebrar
en familia, a reencontrarnos con las
tradiciones y, sobre todo, a reflexio-
nar sobre la importancia de apoyar
a la comunidad local y cuidar de los
recursos durante las festividades.
En esta época del afio, las calles se
llenan de luces, el aire se impregna
de aromas navidefios y los corazones
se llenan de esperanza y buenos
deseos. Pero también es el mo-
mento ideal para contribuir con el
desarrollo de la regién, fomentar el
comercio local y optar por regalos
ecoldgicos que refuercen los valores
de sustentabilidad.
Cérdoba, especialmente en su zona
norte, ofrece una gran variedad de
actividades y planes para disfrutar
de la Navidad, y en este articulo te
contamos todo lo que no podes
perderte de la temporada navidena
en nuestra ciudad. Desde celebra-
ciones tipicas, hasta propuestas para
comprar regalos que apoyan a los
productores locales, pasando por la
importancia de elegir opciones mas
sostenibles para el ambiente.

() Lo sabemos! La Navidad en

Mas alla de las tradiciones

La navidad es sinonimo de familia,
de compartir con los seres queridos,
de reunirse alrededor de la mesa

y disfrutar de la buena comida, los
brindis y las risas, obviamente de-
gustando de un mate.

En esta época, la provincia se ca-
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racteriza por un clima calido, por lo
que las celebraciones se adaptan al
entorno veraniego, con cenas al aire
libre y reuniones informales que dan
lugar a una Navidad distinta, pero
igual de especial.

En la vispera de Navidad, Cérdoba se

llena de actividades y celebraciones.
Muchas familias optan por cenar en
casa, pero también existen eventos
al aire libre, en parques o plazas,
donde se organizan festivales de
musica, ferias de artesanias y hasta
representaciones de la Nochebuena.
El tradicional brindisalas 12 dela
noche es el punto culminante, con
fuegos artificiales que iluminan el
cielo cordobés.

Una de las costumbres mas arraiga-
das es la misa de Gallo, una cele-
bracion religiosa que se realiza a

la medianoche en las iglesias de la
ciudad. Muchos cordobeses asisten
para recordar el nacimiento de Jesus
y compartir un momento espiritual
en comunidad.

Dia de Navidad: Una fiesta en
familia

El 25 de diciembre es el dia de los
grandes almuerzos y la continuacion
de la celebracién. En Cérdoba, la
gastronomia es uno de los pilares de
las fiestas. Los platos tipicos de la re-
gién, como el vitel toné (cuya receta
te dejamos en la seccion gastronoé-
mica), la ensalada rusa, el cordero
asado o el pan dulce, acompanan

las sobremesas y se disfrutan con un
buen vino o sidra.
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Los mas pequenos, ademas, espe-
ran con ilusién la llegada de Santa

y disfrutan de los regalos que dejan
bajo el arbol. En muchas localidades
de la provincia, las comunidades
organizan eventos como mercados
navidefnos y ferias de artesanias don-
de los visitantes pueden encontrar
productos locales y Unicos, ideales
para regalar.

Regalos con sentido: apoya a los
productores locales

Durante la temporada navidena, la
busqueda de regalos se convierte en
una de las actividades mas intensas.
Sin embargo, en lugar de recurrir

a grandes centros comerciales o
cadenas internacionales, muchos
cordobeses optan por apoyar a los
productores y comerciantes locales,
especialmente de la zona norte de la
ciudad.

No es necesario desplazarse al centro
para encontrar los obsequios ideales,
ya que en las tiendas, ferias y bazares
locales de la zona norte se pueden
descubrir verdaderas joyas hechas

a mano por artesanos de la region.
Desde ceramicas y tejidos hasta pro-
ductos gastronémicos Unicos, estos
obsequios son una excelente forma
de regalar algo diferente y apoyar el
talento de los emprendedores cordo-
beses.

Ademas, la creciente conciencia so-
bre el cuidado del medio ambiente
ha impulsado a muchas personas a
elegir productos mas sostenibles. La
Navidad es la oportunidad perfecta
para hacer regalos ecolégicos que
no solo benefician a los productores
locales, sino que también ayudan a
reducir nuestra huella ecolégica.
Algunas ideas de regalos ecolégicos
en Coérdoba incluyen: productos de
cuidado personal organicos, cestas
con productos organicos, ropa y
accesorios de algoddn organico, y
articulos reutilizables o reciclados.
Estos obsequios no solo fomentan
la sostenibilidad, sino que también
contribuyen a la reduccion del con-
sumo de plasticos y otros materiales
contaminantes, tan comunes en
estas fiestas.

Este afio, te invitamos a celebrar la
Navidad de manera consciente y
responsable. Apoya a los empren-
dedores locales, opta por regalos
ecoldgicos y disfruta de las tradicio-
nes que hacen unicas en Cérdoba.
iHace de esta Navidad un momento
memorable, apoyando el bienestar
del planeta y de todos!

Por Brigitte Herndndez Escalona &
Grupo Matices
@uncafecitoconbri
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Con cuatro carriles completos y un jardin central con arboles
y rampas, esta obra mejora la conectividad y brinda mayor
seguridad vial en el sector.

“Mas obra publica en Ia ciudad, mas calidad de vida para todos los vecinos”
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En Capital yen Provincia |
Cordoba Verde y Viva: guia para disfrutar de
un verano sostenible 2024-2025

| verano en Cérdoba, sin dudas,

es una invitacién a redescubrir

la conexién con la naturaleza, la
historia y la cultura bajo el prisma
de la sostenibilidad. La ciudad, co-
nocida por su vibrante energia y su
rica biodiversidad, ofrece multiples
opciones para quienes buscan unas
vacaciones responsables y ecolégi-
cas.
Para asegurarte una temporada
increible, te presentamos las mejo-
res actividades y opciones para un
verano en armonia con el entorno.
iNo te pierdas los detalles!

Explora el corazén de la ciudad
El Centro Historico de Cérdoba es
un imperdible. Sus calles empe-
dradas, la Plaza San Martin y joyas
arquitectoénicas como la Catedral
y el Cabildo cuentan la historia de
una ciudad que mezcla modernidad
y tradicién.

Ademas, la ciudad cuenta con
espacios verdes ideales para re-
lajarse y reconectar con el medio
ambiente. Algunos de los puntos
destacados incluyen la visita al
Jardin Botanico, un oasis de flora
nativa que combina areas edu-
cativas y recreativas; asi como a
la reserva Natural Urbana Parque
Sarmiento, un lugar ideal para un
picnic o una caminata relajada
entre sus senderos.

Para los mas aventureros, las Sierras
Chicas, a pocos kildmetros de la
ciudad, son el escenario perfecto
para practicar senderismo, ciclismo
y disfrutar de vistas panoradmicas
inolvidables.
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Alquiler de vajilla

45 afios de experlencla

Gran Variedad y Calidad
Cristaleria / Porcelanas / Cubiertos
Sillas / Mesas / Manteleria

Mobiliario Gral. / Escenarios
Buffet / Cafeteria / Té / Utensilios
Cocina / Hornos / Anafes [ Accesorios
Gastrondmicos en Gral.
para Grandes y Pequenos Eventos

Entrega a domicilio
Recibimos vajilla sin lavar

Lun a Vie 9:00 a 13:00 hs / 14:00 a 18:00 hs
Sabado de 8:00 a 13:00 hs

ABIERTO TODO EL ANO
AV.CASTRO BARROS 1164
Tel.: 4718748
Cel.: 351 5519755

marcelopieropan17@hotmail.com
WWW.casapieropan.com.ar
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TECNICO ELECTRICISTA
Martin Lescano
+ Habilitacién
# Certificados
# Instalaciones monofasicas
# Instalaciones trifasicas
# lluminacion comercial

(S) LESCANOELECTRICIDAD
(£ 3543-553858
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Movilidad y gastronomia sosteni-
ble

Para moverte de manera responsa-
ble es mas facil que nunca. La ciudad
cuenta con el sistema Bici CBA, asi
como con un circuito de ciclovias
seguras y estaciones de alquiler
gratuito de bicicletas. Es una opcién
ecoldgica y divertida para despla-
zarte. Si la bici no es lo tuyo, podes
caminar o usar el transporte publico
para minimizar el impacto ambiental
de tus traslados.

Por otro lado, en la escena culinaria
cordobesa resaltan productos locales
y de temporada. Visita restaurantes
que promueven la agricultura soste-
nible y mercados como el Mercado
Norte, donde encontraras produc-
tos frescos y artesanales. Si quie-

res llevarte un recuerdo, opta por
artesanias hechas por comunidades
locales, apoyando el comercio local.
De igual manera, en esta temporada
las actividades al aire libre estan a la
orden del dia. Consulta todas las ac-
tividades recreativas organizadas por
el Gobierno de Cérdoba, en el Polo
Deportivo Kempes y en los Centros
de Desarrollo Deportivo, los cuales
despliegan una intensa agenda de
eventos deportivos, recreativos, cul-
turales y de juegos al aire libre para
ninas, ninos y adolescentes, desde

el 18 de diciembre de 2024 hasta el
9 de febrero de 2025, aproximada-
mente.

Ahora, si preferis experiencias mas
cercanas a la naturaleza, explora el
turismo de avistamiento de aves o
unite a actividades de ecoturismo en

DICIEMBRE - 2024

las sierras. Empresas locales ofre-
cen tours disenados para respetar

la biodiversidad y educar sobre su
preservacion.

De igual manera, podes sumarte a
las iniciativas que programa Bio-
Cérdoba, el cual combina las acti-
vidades vacacionales con jornadas
ambientales, como actividades de
reforestaciones, talleres educativos
y programas de limpieza urbana.
Estas experiencias no solo dejan una
huella positiva en el ambiente, sino
también en tu conciencia.
Finalmente, sea cual fuere el des-
tino que escojas para este verano,
recuerda seguir los consejos para un
turismo verde, que incluye: respeto
del entorno, no dejes residuos en
espacios naturales y sigue las reglas
de las areas protegidas; consumir
de manera responsable, elegi servi-
cios y productos que promuevan la
sostenibilidad y sean elaborados por
productores locales; y por ultimo,
educa mientras viajas, es decir, con-
versa con tus acompafantes sobre
la importancia de cuidar los recursos
naturales y apoyar a las comunida-
des locales.

Vivi un verano diferente en Cérdoba,
prioriza un turismo responsable, no
hagas fogatas en lugares o espacios
no permitidos, explora y cuida de la
naturaleza. Deja una huella en cada
rincén que recorras.

Por Brigitte Herndndez Escalona &
Grupo Matices
@uncafecitoconbri
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Como establecer metas ecoldgicas

personales para 2025

ada vez mas el Planeta reclamade  otros a replicar estas practicas.

c Ademas, fijarnos metas claras y al-
canzables nos ayuda a mantenernos

enfocados, medir nuestro progreso

y ser mas conscientes de nuestras

decisiones diarias, creando un sentido

de propdsito que trasciende al dmbito

personal y tiene efectos positivos en

nuestra comunidad.

nuestra accion y proteccién. Por

lo tanto, el establecernos metas
personales ambientalmente respon-
sables es crucial para tomar control
sobre nuestro impacto en el planetay
contribuir a generar cambios significa-
tivos desde la base de la sociedad.
Cada accién individual, por pequeia
que parezca, suma en la construccion
de un mundo mas sostenible. Por
ejemplo, optar por reducir el consumo
de plastico de un solo uso o elegir
alimentos de proximidad no solo dis-
minuye la presién sobre los recursos
naturales, sino que también inspira a

Metas ambientalmente responsa-
bles ;Qué podemos hacer?

La transicién hacia un estilo de vida
sustentable puede parecer abrumado-
ra, pero dividir las metas individuales
y/o comunitarias en dreas especificas

 Cloro pumlBaselOll% efectivo
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pueden facilitar el cambio. Aqui hay
algunas propuestas que pueden estar
a tu alcance y dentro de tus metas
para el 2025.

1. Reducir la huella de carbono
personal

Tu sistema de transporte podria ser
una meta para cumplir en el 2025.
Optar por la movilidad activa (caminar
o andar en bicicleta) o el transporte
publico siempre que sea posible.
Segun la Agencia Internacional de
Energia (AIE), el sector transporte es
responsable del 24% de las emisiones
globales de CO.,.

Por otro lado, optar por un consumo
energético mas responsable. Esto po-
dria incluir el cambiar a energias reno-
vables, como paneles solares, o reducir
el uso de electricidad en el hogar.

2, Promotor del consumo consciente
Otra meta accesible es elegir produc-
tos con empaques reciclables y de
marcas comprometidas con la soste-

nibilidad. Por ejemplo, el disminuir el
consumo de carne y lacteos, ya que la
ganaderia representa el 14,5% de las
emisiones de gases de efecto inverna-
dero segun la FAO.

3. Reducir, reutilizar y reciclar

El principio de las 3R sigue siendo
fundamental y podria ser una de tus
metas este aio. Un estudio reciente
del Banco Mundial estima que los re-
siduos solidos urbanos alcanzaran los
3.400 millones de toneladas anuales
para 2050, si no se adoptan estrategias
de reduccion.

4. Compensar emisiones
Involucrarse en programas de refores-
tacion o compra de bonos de carbono
puede equilibrar el impacto ambiental
mientras se apoya la regeneraciéon de
ecosistemas.

Metas comunitarias

En tanto, las metas comunitarias tam-
bién son necesarias para construir un
cambio colectivo, ya que ganan mas
fuerza cuando se implementan a nivel
comunitario. Aqui algunas ideas para
2025:

1. Agricultura regenerativa y huer-
tas urbanas

Fomentar técnicas que restauren

los suelos degradados y reduzcan
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Municip
de Cardoba

el uso de productos quimicos. En
Cérdoba, iniciativas como las huertas
comunitarias en barrios urbanos han
demostrado ser efectivas para mejorar
la seguridad alimentaria y mitigar el
impacto ambiental.

2. Movilidad compartida
Implementar sistemas de bicicletas
publicas o compartir vehiculos no solo
reduce emisiones, sino que también
promueve la conexion entre las per-
sonas.

3. Restauracion de ecosistemas
locales

Enfocarse en la recuperacién de
humedales, bosques o rios urbanos

Trailer de
Reciclaje

es crucial para la conservacién de la
biodiversidad y la regulacién climatica.

4. Economia circular

Promover las iniciativas que eliminen
el concepto de “residuo’, priorizando el
reciclaje, la reutilizacién y la prolonga-
cién del ciclo de vida de los productos,
principios regidos por la Economia
circular.

{Como medir tu impacto ambien-
tal?

Finalmente, el adoptar metas eco-
I6gicas para el nuevo ano es solo el
primer paso. Es igualmente importan-
te medir el impacto de estas acciones
para evaluar el progreso y ajustar

estrategias. Algunas herramientas
recomendadas son:

« Calculadoras de huella de carbono:
Disponibles en linea, estas plataformas
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permiten calcular las emisiones genera-
das por diferentes actividades diarias.

« Seguimiento del consumo de recur-
sos: Mantener un registro del uso de
agua, electricidad y otros recursos ayu-
da a identificar patrones de consumo
excesivo.

« Apoyo a iniciativas de monitoreo
ambiental: Participar en programas
comunitarios o proyectos de ciencia
ciudadana es una excelente forma de
contribuir a la recopilacién de datos
importantes.

Recordemos que el desafio ambiental
es inmenso, pero también lo es nues-
tra capacidad de adaptarnos y actuar.
Al afrontar 2025 con metas claras,
compromisos colectivos y una visién

a largo plazo, podemos trazar un
camino hacia un planeta mas saluda-
ble. La sostenibilidad no es un destino,
sino un viaje continuo que requiere la
participacion de todos. jEs momento

de actuar!

Por Brigitte Herndndez Escalona
Grupo Matices
@uncafecitoconbri
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Suelos y montanas cordobesas:
pilares invisibles del equilibrio ambiental

te. Estas fechas no son solo celebra-
ciones simbdlicas, sino un llamado
urgente a proteger dos ecosistemas
esenciales para el equilibrio am-

ada 5y 11 de diciembre, el mun-

do conmemora el Dia Mundial

de los Suelos y el Dia Internacio-
nal de las Montafas, respectivamen-
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biental: los suelos y las montahas.
En la provincia de Cérdoba, ambos
ecosistemas son pilares para la bio-
diversidad y la regulacion climatica,
siendo hogar de especies endémicas
y esenciales para las actividades
humanas.

Como sabemos, el suelo no es sim-
plemente tierra. Es un recurso vivo,
compuesto por minerales, materia
organica, microorganismos y agua,
que funciona como base parala
produccion agricola, la filtracién del
aguay la regulacion de carbono.
Segun la Organizacion de las Nacio-
nes Unidas para la Alimentaciény la
Agricultura (FAO), el 95% de los ali-
mentos proviene directa o indirecta-
mente del suelo, lo que demuestra
su importancia para la seguridad
alimentaria global.

Cordoba presenta una diversidad

de suelos que reflejan su geografia
variada, siendo los mds destacados:
los suelos franco-limosos (localiza-
dos en las areas serranas, son ideales
para la retencién de agua y el
crecimiento de pastizales naturales);
suelos arenosos (situados al noreste
y son susceptibles a la erosion) y los
suelos salinos y sddicos (presentes
en zonas bajas y depresiones, son
menos fértiles, pero cumplen fun-
ciones importantes en la regulacién
hidrica y la biodiversidad).

Estos ecosistemas suelen ser degra-
dados por las actividades humanas,
como la deforestacion y el sobre-
pastoreo, las cuales los mantienen
bajo amenaza. En efecto, seguiin un
informe del Instituto Nacional de
Tecnologia Agropecuaria (INTA), mas
del 50% de los suelos de la provincia
muestran signos de erosién severa.
Por su parte, el ecosistema de
montanas representa el 27% de la
superficie terrestre y proveen agua
potable al 60% de la poblacién

DICIEMBRE - 2024

mundial. En Cérdoba, las Sierras

de Cérdoba no solo embellecen el
paisaje, sino que cumplen funciones
vitales como la regulacion del ciclo
hidrico y el mantenimiento de la
biodiversidad.

El sistema montafnoso de Cordoba
se divide en tres cordones principa-
les: las sierras grandes, que inclu-
yen el Cerro Champaqui, el punto
mas alto de la provincia con 2.884
metros. Este ecosistema alberga
pastizales de altura y especies como
el zorro colorado. Ademas, las sierras
chicas (que constituye un corredor
clave para la fauna silvestre, como
el pumay la corzuela parda; y las
Sierras del Norte (aunque menos
elevadas, albergan bosques secos
que sustentan una rica biodiversi-
dad).

Por otro lado, las montanas de
Cérdoba representan un refugio de
especies endémicas y amenazadas,
como el guanaco (Lama guanicoe),
considerado vulnerable, especie que
encuentra en las Sierras Grandes un
espacio para sobrevivir. Ademas, es-
tas areas montanosas actian como
reguladores del clima al capturar
carbono en sus suelos y vegetacion.
Tanto suelos y montafas estan
intrinsecamente conectados. Los
suelos en las montafas actuan
como esponjas que almacenan agua
y nutrientes, esenciales para las
cuencas hidrograficas de Cérdoba.
La degradacion de estas areas no
solo afecta la biodiversidad, sino
que también incrementa el riesgo
de inundaciones y sequias, de alli la
importancia de su preservacion.

Por Brigitte Herndndez Escalona &
Grupo Matices
@uncafecitoconbri



DICIEMBRE - 2024

Alerta roja climatica mundial

El ano 2024 se perfila
como el mas calido
registrado segun la OMM

do su rostro mas alarmante en los

ultimos meses. Segun un infor-
me publicado recientemente por la
Organizaciéon Meteorolégica Mundial
(OMM) en el marco de la COP 29 en
Baku, el afo 2024 podria convertirse
en el mas calido jamas registrado.
Segun el organismo, entre enero y sep-
tiembre, la temperatura media global
superd en 1,54 °C (20,13 °C) los niveles
preindustriales, reflejando un calen-
tamiento transitorio impulsado por el
fenémeno de El Nifo y las persistentes
emisiones de gases de efecto inverna-
dero.
Estos datos oficiales advierten que el
decenio 2015-2024 sera recordado
como el mas célido de la historia, con
evidentes senales de alarma en todos
los sistemas climaticos del planeta.
Estos reflejan un aumento sostenido
de la temperatura de los océanos,
asi como la rdpida desaparicion de

EI cambio climatico sigue mostran-

los glaciares y los reportes cientificos
que advierten el impacto del cambio
climatico en los ecosistemas naturales
y entornos urbanos.

En consecuencia, durante los ultimos
diez afnos han sido testigos de un
incremento sin precedentes en las
temperaturas globales. Pese a que
faltan pocas semanas para finalizar el
2024, se prevé que los océanos conti-
nuaran acumulando calor, con regis-
tros comparables a los niveles récord
alcanzados en 2023.

“Este fendmeno esta vinculado directa-
mente al aumento del nivel del mary al
deterioro acelerado de los glaciares, par-
ticularmente en regiones como Suiza,
donde el volumen de hielo ha reducido’,
indican los reportes de la OMM.

¢{Qué significa superar el umbral de
1,5°C?

Aunque se ha superado transitoriamen-
te el umbral de 1,5 °C, esto no implica

gue el objetivo del Acuerdo de Paris
haya fracasado. Sobre ello, la secretaria
general de la OMM, Celeste Saulo, ase-
guré en el boletin oficial que “el calenta-
miento a largo plazo debe promediarse
alo largo de décadas para evaluar si los
niveles establecidos en el acuerdo se
han superado de manera definitiva”.

Sin embargo, advierte que cada frac-
cion de grado adicional tiene conse-
cuencias significativas: “Cada incremen-
to exacerba los extremos climaticos y
los riesgos asociados’, dijo Saulo.

La realidad actual refleja un aumento
de las temperaturas no solo en térmi-
nos globales sino también en fenéme-
nos climaticos especificos, como ciclo-
nes mas intensos, lluvias torrenciales e
incendios forestales devastadores.

Por otro lado, el informe de la OMM des-
taca que las concentraciones de diéxido
de carbono (CO2), metano (CH4) y 6xido
nitroso (N20) contindan en ascenso,
alcanzando niveles récord en 2023y
2024. El diéxido de carbono, principal
responsable del calentamiento global,
ha experimentado un aumento del 51
% desde la era preindustrial, alcanzando
las 420 partes por millén en 2023.

Estos gases actuan como una trampa
de calor en la atmésfera, lo que amplifi-
ca el efecto invernadero y contribuye al
calentamiento de los océanos, que ab-
sorben el 90 % del calor acumulado en
el sistema terrestre. Este calentamiento,
ademas de ser irreversible en plazos de
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siglos, acelera la expansion térmica de
los océanos y el deshielo de los polos,
provocando una peligrosa subida del
nivel del mar.

Aunado a ello, se registran descensos
importantes en el volumen de los
glaciares y la disminucién del hielo
marino, los cuales pierden masa a un
ritmo alarmante. Estos cambios no solo
alteran los ecosistemas locales, sino
gue también afectan a millones de per-
sonas que dependen de los recursos
hidricos derivados de los glaciares.

En consecuencia, los fendmenos climati-
cos extremos estan dejando una huella
profunda en las comunidades de todo
el mundo. Seguin el informe, las lluvias
torrenciales, las sequias prolongadas

y las olas de calor estdn aumentando
tanto en frecuencia como en intensidad,
afectando la seguridad alimentaria, exa-
cerbando las migraciones y causando
enormes pérdidas econdmicas.
Regiones vulnerables, como pequenas
islas y paises en desarrollo, son las mas
afectadas, con impactos desproporciona-
dos en poblaciones vulnerables. Anténio
Guterres, Secretario General de las Na-
ciones Unidas, subrayd que“la catastrofe
climatica desgasta la salud, agudiza las
desigualdades y socava la paz’; puntualiz6
Guterres en su intervencién en la COP 29.

Por Brigitte Herndndez Escalona
Grupo Matices
@uncafecitoconbri
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COP29: Un paso decisivo hacia la financ

climaticay

ese a lo esperado, la Conferencia

de las Naciones Unidas sobre

Cambio Climatico (COP29), cele-
brada en Baku, Azerbaiyan, culminé
con una nueva meta de financia-
miento para ayudar a los paises en
desarrollo a proteger a su poblacién
y sus economias contra los desastres
climéticos; lo que en definitiva es un
avance significativo en la lucha contra
el cambio climatico.
En una plenaria que reunié a casi 200
paises, se alcanzaron acuerdos histori-
cos que podrian remodelar el panora-
ma global de la financiacién climatica
y la adaptacién al cambio climatico,
con un énfasis particular en los paises
en desarrollo y las comunidades mas
vulnerables.
En este sentido, entre los acuerdos
mas relevantes de la COP29 es el Nue-
vo Objetivo Colectivo Cuantificado
sobre Financiacion Climatica (NCQG),
el cual triplicé la financiacién anual
comprometida a los paises en desarro-
llo, pasando de los 100.000 millones
de ddlares (establecidos en la COP15
de Copenhague) a un objetivo de
300.000 millones de délares anuales
para 2035.
Este monto sera crucial para ayudar
a los paises mas vulnerables a miti-
gar los efectos del cambio climatico
y adaptarse a las nuevas realidades
climéticas. La financiacién no solo
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provendra de fuentes publicas, sino
también privadas, con la meta de
alcanzar un total de 1,3 billones de
ddlares anuales para 2035.

Sobre este aspecto, Simon Stiell,
secretario ejecutivo de ONU Cambio
Climatico, destaco que este nuevo
acuerdo es una especie de“péliza de
seguros para la humanidad’, necesaria
para proteger vidas, empleos y me-
dios de subsistencia ante los desastres
climaticos crecientes.

Acuerdos: Impacto y relevancia
Este aumento de la financiacion se
considera un avance crucial para
ayudar a los paises en desarrollo a
enfrentar el impacto desproporciona-
do del cambio climatico. Paises como
los pequenos estados insulares y las
naciones de Africa, que a menudo ca-
recen de los recursos para adaptarse a
la creciente frecuencia e intensidad de
los fendmenos climaticos extremos,
se beneficiaran especialmente de este
nuevo acuerdo.

Por otro lado, segun boletin oficial de
la ONU Cambio Climatico, el acuerdo
subraya la importancia de que las
promesas de financiacion sean cum-
plidas en tiempo y forma, ya que, de
lo contrario, el objetivo no alcanzaria
su proposito.

De igual manera, otro de los logros
mas importantes de la COP29 fue el

la justicia social

avance en la regulacién de los mer-
cados de carbono bajo el marco del
Acuerdo de Paris. Después de casi una
década de trabajo, los paises alcanza-
ron un acuerdo sobre los elementos
finales que permitiran la implementa-
cion efectiva del comercio de créditos
de carbono.

Segun lo indicado por las fuentes
oficiales, el acuerdo establece meca-
nismos claros para la autorizacién del
comercio entre paises (articulo 6.2), y
la creacion de un sistema centralizado
bajo la ONU (articulo 6.4); el cual ga-
rantizara la integridad ambiental y la
proteccion de los derechos humanos,
incluidas las comunidades indigenas
afectadas por estos proyectos.

Este mercado de carbono, por tan-

to, sera crucial para generar flujos

de financiacion para los paises en
desarrollo, que podran beneficiarse
de nuevos ingresos para invertir en
energias limpias y otras medidas de
adaptacion.

Hacia la transparencia y adapta-
cion

Otro punto importante de la cumbre
se desarroll6 en cuanto a la trans-
parencia climatica, sobre el cual la
COP29 logré avances sustanciales, con
varios paises abriendo el camino para
una mayor rendicién de cuentas sobre
las acciones climaticas emprendidas

50
Q.
O~
—

a nivel nacional. A la fecha, 13 paises
han presentado su Informe Bienal de
Transparencia (BTR), un esfuerzo que
promueve la rendicién de cuentas y la
integracion de politicas climaticas mas
robustas a nivel global.

Ademas, la creacion de la Hoja de
Ruta de Baku sobre Adaptacién fue
otro elemento clave de Baku. Sobre
este topico, se adoptaron decisiones
fundamentales para acelerar la adap-
tacién en los paises menos desarro-
llados y en los pequerios estados
insulares, incluyendo un programa

de apoyo para la implementacion de
los Planes Nacionales de Adaptacion
(NAP); enfocados en la financiacién
innovadora y el apoyo técnico nece-
sario para hacer frente a los desafios
climaticos inmediatos y futuros.

Por otro lado, otro avance impor-
tante fue la adopcién de la decisién
sobre género y cambio climatico. La
COP29 amplié el Programa de Traba-
jo de Lima sobre Género y Cambio
Climatico por 10 afos adicionales,
reafirmando el compromiso con

la igualdad de género en la accion
climatica. Esta medida es crucial para
asegurar que las mujeres, que suelen
ser las mas afectadas por los desas-
tres naturales y las crisis climaticas,
tengan una voz activa en las nego-
ciaciones y en la implementacion de
soluciones.
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Argentina y su ausencia en la COP29
Uno de los aspectos que ha generado

i
mayor preocupacion en la reciente — > =
ediciéon de la COP29 es la retirada ' e A ;
! . . o Lt £ et

temprana de la delegacion argentina, TV T

it , N0
noticia que fue revelada por la perio- N e
dista especializada Tais Gadea Lara 5 A BBiie:
desde Baku. Aunque el pais estuvo F il fi
representado por funcionarios de :
menor rango, la falta de una represen- | W
tacion de alto nivel habia despertado . 1®
incertidumbre sobre el compromiso

de Argentina en la lucha global contra
el cambio climatico. Acto seguido,

el gobierno argentino ordend a esta
delegacién, que ya se encontraba en
Baku, retirarse antes del tiempo de la
cumbre, generando alin mas descon-
cierto entre los presentes.

Es bien sabido que Argentina ocupa

—— - m
g
- b mmap e
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pais consiguié todo lo que queria’; lo
que implica que las negociaciones

no han terminado, y se debe seguir
trabajando en temas cruciales como
la plena implementacién de los
mercados de carbono, la mejora de
los mecanismos de transparencia. y

el fortalecimiento de los planos de
adaptacioén en los paises en desarrollo,
explicé en el comunicado oficial.

En consecuencia, la COP30 que se
celebrara en Belém, Brasil, serd una
oportunidad crucial para continuar
avanzando en estos temas y para

que los paises presenten sus nuevos
planos climaticos (NDC 3.0), que
deben reflejar una mayor ambicion en
términos de reduccién de emisiones
y adaptacion. En este sentido, paises
como el Reino Unido y Brasil ya han

una posicion vulnerable frente a los
efectos del cambio climético debido

a su vasta extension geografica y su
diversidad ecolégica. Esta falta de pro-
tagonismo en la COP29 podria tener
consecuencias perjudiciales para el
pais, especialmente cuando se trata
de negociaciones tan cruciales para su
futuro ambiental y econémico.

La temprana salida de Argentina de las
mesas de negociacion podria limi-

tar significativamente su acceso a la
financiacion climatica, un recurso clave
para afrontar los desafios del cambio
climatico. Los fondos destinados a la

adaptacion y mitigacién dependen en
gran medida de la activa participacion
de los paises mas afectados, como es el
caso de Argentina. La ausencia en estas
conversaciones cruciales podria dejar a
la nacién fuera de los acuerdos que defi-
nirdn el acceso a estos fondos vitales.
Ademas, la falta de representacion

en la COP29 podria reducir las posi-
bilidades de Argentina para influir en
decisiones clave relacionadas con los
mercados de carbono. Estos mercados
representan una oportunidad impor-
tante para generar ingresos destina-
dos a financiar la transicion energética

del pais, un aspecto esencial para su
futuro sostenible. La retirada prema-
tura de la delegacion nacional deja un
vacio de liderazgo y un potencial sin
aprovechar en estas negociaciones
internacionales.

sefalado que sus planos se alinearan
con un enfoque mas ambicioso, lo
que podria presionar a otros paises a
seguir su ejemplo.

Por tanto, con un mundo cada vez
mas vulnerable a los desastres cli-
maticos, los proximos afos seran
fundamentales para determinar si

los acuerdos alcanzados en Baku se
traducen en resultados concretos para

proteger el futuro del planeta.

Perspectivas y el futuro

Pese a los avances logrados en Baku,
la COP29 dejé claro que aun queda
mucho por hacer. Aunque la financia-
Cién climatica es un paso importante,
la implementacion de estos acuerdos
serd clave para garantizar su efectivi-
dad. En efecto, Simon Stiell, “ningun

Por Brigitte Herndndez Escalona
Grupo Matices
@uncafecitoconbri

S %

Fecha de cier;e
26 de Diciembre
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No te quedes afuera

IMPLANTES - ORTODONCIA
ARMONIZACION FACIAL

TARJETAS / PLANES DE PAGO

(Qswexsae OMINE Medifé 4 % GALENO smsshsmen M09
URGENCIAS
@ ZAPICAN 3096 B° ZUMARAN

Centro
Odontolégico

~n

Clever

F— -
s ==t

©3516752526

(ALTURA DE BV. LOS GRANADEROS 2300) @ CLEVER.CODONTOLOGICO

COMPRA Y VENDE
TUS DOLARES

Av.Octavio Pinto - Villa Cabrera

B ©reco: QAT samsuns &

foot!

. * ©3512309082
)

“!

)

fCB)

CONSULTORIO
ODONTOLOGICO

>

%

) ~ . NUESTROS ODONTOLOGIA
.27 W ), SERVICIOS INTEGRAL
5 & 2! st dental 0d. Cecilia Bertazzi M.P- 8924
¢ - Implantes . Cecilia Bertazzi M.P.:
, - Ortodoncia
\ - - Protesis » Se atienden TODAS las especialidades.

"\ - Endedoncia .

2 - Cirugia Bucal » Nifios y adultos.
N s 8 ZE";"'{;“,,‘;';T,‘.EW » Obras sociales y particulares

f --" - Nifios * Planes de pago. @Eﬂ?‘*’

Tumnos al 3516843845©
Av. Gauss 5760 - Local 3

(©) [} cb.odontologia

3512726161 - 3513873426

Pedro Molasco Rodriguez 1242
B Urca frente Esc. Repiblica del Libano

instagram: @dentalcare. jv

MERCEDES GOMEZ

CONTADORA PUBLICA
MP 10-20406-7

Asesoramiento Contable Integral

v Liguidacién de Impuestos Nacionales, Provinciales y Municipales
v Certificaciones e Informes Especiales

+ Monotributo
v Confeccion de Balances - Auditorias

&4 cra.gomezmercedes@gmail.com

-0351-156538111

Impositivo, Laboral y Societario

v Constitucion de Sociedades

Q Zorzal 516 - Loc 3 - 8° Chateau Carreras
@cra.gomezmercedes

B Contadora Gomez Mercedes
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G SANDWICHES

Roberto Cayol 3189
B” Poeta Lugones

Horarios: Martes a Domingos
11:00 a 15:00 hs.
y de 19:00 a 23:00 hs.

Teléfonos:
R 0351476-4616
(©+54 93513 09-1811

©@riccioneok
Delivery - Take away

COCIN:
POLLOS CON A

Roberto Cayol 3407
B° Poeta Lugones

Horarios: Martes a sabados
12:00 a 15:00 hs. y de 20:00 a 24:00 hs.

Domingo de 12:00 a 15:30 hs.
Teléfonos:
4763236 riccione.c
©+549 3518 00-4400

+54 93516 00-3626
@riccioneok

Delivery - Take away @ricciol
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Vidi

\MOS
MOR RESTO

Roberto Cayol 3201
B® Poeta Lugones

Azor Grimaut 3018 - Local 5
B° Poeta Lugones

Horarios: Martes a domingos
18:30a00:30 hs.

Teléfonos: 4758169 &
+549351551-5532

@riccionebb

Salon - Delivery - Take away

Horarios: Martes a domingos
de 12:00 a 15:00 hs. y de 20:00 a 24:00 hs.

l Teléfonos:
4764503 - 4768562 Qs
om.ar +54 93518 68-8351 ©

' @riccioneok
1e0k Salon - Delivery - Take away

PAG.17



DICIEMBRE - 2024

§ pollolindo

Pollo a las Brasas

Encargue su amrollado
con anticipacion

M%ﬁ

ENVIOS SIN CARGO

482 - 3462

482 - 4222

UNICA DIRECCION

MARIANO LARRA 3449
Frente Pque. Las Naciones

_ l
SUPER PROMOS

5231500
DocYlIriang$)amonts13{500)

2)Doc¥Irian :
iJamon!

ENvies ©351758-8732

$1000

PATAS
FLAMBEADAS

®3515950505

0351

)ﬁ‘?{ TORTAS ROSSI
[ Tadicidn de las buenas orlas

Tortas - Tartas - Postres - Especialidades
Masas finas - Productos de panificaciéon

© Tomas de Irobi 905 - B Marqués de Sobremonte
-4760309

C@N RINERIA

@ augustus

Av. Rafael Nidnes 3817
Te. 481237

LO MEJOR PARA SUS FIESTAS

12 Porc.

1 Pavita Deshuesada Rellena
% 1 Arrollado Agridulce (Pionono)
& 10 Bombitas de Roquefort
10 Tarteletas Queso y Cebollin
10 Canapés de Jamén y Anané
1Budin
~ & 1Pan Dulce Super Augustus

' $173.500

Promocion 1

_ Promocion 2 N J1(&

1 Pavita Asada Fileteada

1Pionono

10 Tarteletas Queso y Cebollin
10 Bombitas de Roquefort

10 Canapés de Jamén y Anané
1 Budin

$121.500

Promocion 3 FLEHTES

Brindis

40 Bocaditos Calientes

50 Bocaditos Frios

60 Empanaditas de Copetin
1Doc. S. de Jamédn y Queso
1Doc. S. de Jamon y Verduras
1Doc. S. de Ternera Surtidos

$114.800

También: Arrollado de Pollo -

Promocion 4

'1V|Band¢le)ja dtse f
atambres Surtidos "%
Cerdo -Pollo - Ternera = )

50 Bocaditos Frios
12 Sandwiches de Miga
1 Pan Dulce

1Badin 25 Porc.

$192.500

Promocion 5 W{117&
1 Pierna de Ternera Chica
80 Panes Saborizados

3 Salsas

1 Pan Dulce Augustus
1 Budin

$172.200 |

Promocion 6 [T
1 Pierna de Ternera Chica

._ 40 Panes Saborizados
b 3 Salsas Chicas

30 Empanaditas

12 Sdndwiches de Miga
1 Pan Dulce Augustus

$ 125.000

Promocion 7 B ([}

\ 1/2 Lechon Asado

30 Empanaditas
12 Sdndwiches de Miga
1 Pan Dulce Augustus

$ 154.400 |

PoIIo Relleno Vitel Thonné

REALICE SU PEDIDO CON ANTICIPACION
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DELIVERY

351-3873449

AV.RAFAEL NUNEZ 6245

351-2391536

AV. MONS. P. CABRERA 2627

o0

PANADERIA | PﬁSTIiI.EHM | PASTAS
S5IN GLI.!TEH

@ fv. Bodereau 9086
Villa Allende Parque

T ™ R TR

f"j Reserva tu 1}E‘{Tidﬂ
@) fratelli smgfuten

sl (9351 3238202

GONDOR

condor_resto

Villanueva
---J

Agua a Domicilio

Empresas y Hogar
Bidones de 12 v 20 lts.

152382837

LOMOS
PIzzAs %5
LOMOPIZZA
EMPANADAS
HAMBURGUESAS

22
ELL REY DE LA PATA
Pata Flambeada

Incluye: 8 salsas, panes, cucharitas,
tabla para filetear, ron y vino de regalo

Consultar por barriles
de 20/30/50 Its

PROMOCION DEL MES
Para 25 personas Para 60 personas

Pata para 20 Pata para 40
+40empanadas  +100empanadas
+3escabeche +6escabeche

+1docdeS.miga +3doc.deS.miga

TEL: 4793672 - CEL: 156253759
B ENVIOS SIN CARGO

FOOD MARKET

VALENTE

CARNES -

POLLOS

FRUTAS - VERDURAS

En Food Market Valente,

te ofrecemos la mejor

calidad al mejor precio y atencion personalizada

Contactate con nosotros:
(93513 25 4277 {Julleta}f 3517 37 5606 (Gabriel)

= .*--

nuestros productos sin salir de casa!
. razfoudmarketualente




DICIEMBRE - 2024

Matices

&A BOR SABOR

Polloalalena

Al limon

LSt Provenzal APEDIDO'"
POLLO GRANDE Chimichurri ARROLLADO DE POLLO

CON PAPAS!!! Gaseosas POLLO SIN PIELY SIN SAL

24Y 25 DE DICIEMBRE /31 DE DICIEMBRE Y 1 DE ENERO SE TRABAJA NORMALMENTE

4819371
©3516435045 B § ABIERTQ TODOS 10S piAs
@Av GOHD“J.EHA 401 1 = C Lunes a Domingo y feriados:

11:30 a 15hs. - 19:30 a 23hs.

€\ Puna wscatos dicates de tocdos (oo dins. .. &\ Es ol deseo dle todoo los gue dia & dia
':“ Para los que véenen (oo fines de semana. . . thabajamos fana que udtedes de vayan
y o Pana los que frasan y se ticutan. .. con. ganas de volver. . .

S Pana los que eothn foor ventr, ..

g EL MAESTRO

‘{__‘1 Feliy Navidad y an henmose 2025 “EL SABOR DE SALTA EN LA EMPANADA”

Octavio Pinto 3077 | Rafael Nunez 5061
tel: (0351) 487 0083 tel: (03543) 446 653 4
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el y vehduhal

Envios a domicilio

© 351 2828321

Av. La Cordillera 4300
esq. Ob. Mercadillo - Villa Marta
SEGUINOS: el turi )
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FRUTAS Y VERDURAB

.:'.'i'f 'IE["] :||| II\ IIJ.rzllll.r ”'l :cll
TODOS LOS MEDIOS DE PAGO

Tarjetas de débito/ crédito s
Transferencias - Mercado Pago 8. \34-‘

ATENC] (3)¢| ua.mmm' [IZADA AL SECT :J]. GAST! Efp)*ﬂﬁm[d

HORARIOS
Lunes a Viernes: de 8 a 13.30 y de 17.30 a 21hs.

Sabado: 8 a 14hs.
NOS AGRANDAMOS! « ..o
: e ot L '-..'|-_.-v’_ Vil e . v, 0

\..._||. nr u-'l
VISITA NUESTRAS
RENOVADAS

ISTALACIONES.

ne

Empanadas

' ¥%YAIR

Pizzas y Lomos

PROMO

2 lomos
de pollo
+ papas fritas

$ 14.400

0 PROMO

Lomo pizza
de pollo

(para 4 personas)

$ 21.000

PROMO

2 lomos
de ternera
+ papas fritas

$ 14.400

PROMO PROMO

1 muzzarella
+ 6 empanadas

$ 12.600

1 muzzarella
+ 1 especial

$ 14.500

2 muzzarella

$ 12.800

Q@ Av. La Cordillera 4098 (Nueva direccién)

Comprando
2 docenas
de empanadas,
te llevas
una bebida
linea pritty 2.25 Its

Docena
de empanadas
+ pritty 1 litro

N RA]I)

PROMO

2 hamburguesas
completas
+ papas fritas

$ 13.600

PROMO
6 empanadas
+ gaseosa
500 ml

$ 7.000

2 hamburlomo
+ papas fritas

$ 14.400

A)
LUNES Y DOMINGOS CERRADO * MIERC. Y VIERNES DE 11.30A 15 HS. * MARTES A SABADOS DE 1930 A 00HS

) yair empanadas&lomos
(O) yair_empanadas

4819199 « 7290427 * 35122356486 ruoonimery
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Matlces

Praductas 100% antesanales

AKY L
VY

Mas de 20 variedades de empanadas
Lomos - Pizzas - Lomopizza - Migas

Barrolucos - Hamburguesas - Pollo relleno
Consulta por nuestro Menu Diario

Domicilio

Av. Cordlllera 4490 Tel: @351 3037309
Va. Centenario 4821429 /4813067

Horarios: 11:15a15:30/19:30 a 00:30
Lunes por la mafnana cerrado Hace tu pedido con anticipacidn para estas fiestas
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POIIOIAAIENA
YA INAUGURAMOS: CORDILLERA 4651

CATERING
PARA TU
EVENTO

« Social o empresarial
= Pizza a |a parrilla
= Barras moviles

Arrollado de Pollo  Superlomo  Hamburlomo  Pollo con fritas N Q170 i\ s
o) : ~ T anes
(O] '

ENTREGA A DOMICILIO . j maestrospizzeros.com (P ® Maestrus
Tel: 4823300 / 4821071 © 3513461308 RBRTIE S :

OCTAVIO PINTO 3243 e mertine. e e e B

MAS DE
10 VARIEDADES

1 el
L =T
X .
o

Escaned y hacé tu pedido

Burger - LOmos
Minutas

Rafael Nuhez 5394
(O «cerro) 351 205-0688
Menendez Piclal 3848
(O wreca) 351 348-8559
7 )
CASACRIOLLA

b =P
—

CERRO | RAFAEL NUNEZ 5400 - TFL:3543441143 © 3512030400 | = == )
URCA | MENENDEZ PIDAL 3848 - TEL: 4817198 - 4825660 (© 3517429152 0 toopi
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Receta de Navidad '

Vitel Toné: historia y sabor en cada bocado

La navidad cordobesa es una época

de celebracién y tradicion, donde la
gastronomia ocupa un lugar central 5
en las reuniones familiares. Entre

los platos tipicos que engalanan las
mesas cordobesas, el vitel toné se
destaca como una de las recetas mas
iconicas.

Este clasico no solo deleita el pala- 3
dar con su combinacién de sabores
intensos y suaves, sino que tam-

bién guarda una rica historia que lo
conecta con las raices italianas de

muchos argentinos.

El vitel toné, también conocido como

Ingredientes (para 6-8 personas)

1 kg de p tPa(ra la carne:
€ceto (también conocij
redondo de ternera)f:|do como
1 zanahoria.
1 cebolla.
2 hojas de laurel,
3 dientes de ajo.

vitello tonnato, es originariode lare- Saly pimienta al gusto P
gion del Piamonte, en Italia. Su nom- L ) 4
bre significa literalmente “ternera i 31 Para la salsa; L%
atunada” en italiano, una referencia atas de atun en aceite (aprox. 300 g). N

directa a los ingredientes principales:
carne vacunay salsa de atun.

Esta receta llegé a Argentina junto

con los inmigrantes italianos a finales
del siglo XIX y principios del XX, quie-
nes la adaptaron a los ingredientes
locales. En Cérdoba, el vitel toné se
convirtié en un plato imprescindible
para las fiestas, especialmente en Na- ‘*m
vidad, gracias a su frescura y facilidad
para compartir en grandes reuniones |
familiares bajo el calor del verano.

| &3

200 gr de mayonesa,
100 ml de cremg/de Ieihe.
3 anchoas en aceijte,

2 cucharadas de alcaparras.
Jugo de medio limén,
Sal'y pimienta al gusto.

Para la decoracion:

Alcaparras y perejil i
: jil fresco picado.
Rodajas de huevo duro (op%’onacl)).

d":\\ ,."z NP
vl AR

i

o
[

{Como prepararlo?
Coloca el peceto
entero en unaolla
grande junto con la
zanahoria, la cebolla
cortada en cuartos,
los dientes de ajoy
las hojas de laurel.
Cubre con aguay
sazona con saly
pimienta. Cocina a
fuego medio durante
aproximadamente 1
hora y media, o hasta
que la carne esté tier-
na pero firme.
Una vez lista, retira
el peceto del caldoy
dejarlo enfriar.
Para la salsa, en una li-
cuadora o procesadora,
combine el atuin (con
su aceite), las anchoas,
las alcaparras, la mayo-
nesa, la crema de leche
y el jugo de limén.
Procesa hasta obtener
una salsa homogénea y
cremosa. Si esta dema-
siado espesa, agregue
un poco del caldo reser-

Revista

Matices

vado para alcanzar la textura deseada.
Ajusta la sazén con sal y pimienta a
gusto.

Por ultimo, una vez que el peceto esté
frio, cortarlo en rodajas finas, de apro-
ximadamente 5 mm de grosor. Coloca
las rodajas en una fuente grande,
superponiéndolas ligeramente. Verter
la salsa de manera uniforme sobre

la carne, cubriéndola por completo.
Decorar con alcaparras, perejil fres-
coYy, silo deseas, colocar rodajas de
huevo duro para un toque extra de
color: Una vez listo, podras colocar en
heladeray servir.

Recuerda que, este 25 de diciembre, al
disfrutar de una porcion de vitel toné,
no solo estas saboreando un plato
delicioso, sino también celebrando
una tradicion que conecta a Cérdoba
con ltalia, al pasado con el presente, y
a la familia con la historia.

iFeliz Navidad y buen provecho!

CLASIFICADOS

AGUAY SODA Al

e’

Agua a Domicilio

b Villanieva
Lo '

3 *|
_- i—- Empresas v Hogar

Bidones de 12 y 20 Its.

152382837

DESINFECCIONES

CONTROL DE PLAGAS,

Tel:0351-153141042
blo

e e RODA
9135123604427/:3516366399-

RE LIBRE

\?ﬂw
~4“El Quebracho
Parquizaciones presupuestos sin costo

Disefio de Jardines - Atributos
Macetas de cemento - Cesped - Tierra

0"

_ INGENIENQ

© 3518738343

@ @viveroelquebracho - Luis J. de Tejeda 4259

EXTRACCION Y PODA

DE ARBOLES

DESMALEZADOY
e LIMPIEZA DE TERRENOS

W , CON FLETE INCLUIDO - EN ALTURA
A N CRAL Seer LIMPIEZA DE PALMERAS
= SBS%| | PRESUPUESTOSIN CARGO

« © 3512072876

ACCIONES DE ARBOLES
MANTENIMIENTO EN GENERAL

Cel: 3516695270
Tel: 354 3596741

PARQUIZACION

- Diseno y Ejecucion
@ de Espag;os].'d‘erdes
- Fertilizantes
-Siembra otonal
- Servicios de Colocacion
y Venta de Cesped
- Podas y Extracciones

& @lanona.vivero f ViveroLaNona

v4821999
03516847971

SERVICIO DE PUESTA A PUNTO

Tu jardin en excelentes condiciones
de la mano de expertos

i
Herfiander

B ik &
-~ RRNRRRRRR
[Consulta por tu presvpeesto sin cangal

N T,

©3513698047
(@ alehernandez.paisajismo
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JARDINERIAY (&
PARQUIZACIONES Sy
5 ER "'u" ICIOS

@Pnda y extraccion
de drboles

(W Paisajismo

(3 Lotes de herbaceas
(V7 Fumigacitn de plantas
(& Disefio y decoracién

::’F”"“‘”f““” T:'_'JC:ISREE 3
N Lunes a Sdbado
(€)3512443129

(D) Cordoba capital -
:H"- Interior de Cordoba

Productos
quimicos

@35151583833.
YAGCU PILETAS

-Reparacion piletas de fibra y material
-Construccion de piscinas.

-Pintura y revestimiento

-Reparacion en la sala de maquinas
-mantenimiento en general.

(Bomba. Filtro- luces- etc.)

. 351-2454957

351-7579434
evangelinapueyo48@gmail.com

CHAU CLORO
~ CHAU PASTILLAS
% Y QuIMICOS.
“1ONIX PRO, LA
SOLUCION AL -
MANTENIMIENTO
DE TU PISCINA
. SIN QUIMICOS.

PEDILO AL (O

351 261-0301

. IONIX

PAG. 24

L]
” A
S#les Piletas = astroLocia .ﬁ
FERNANDO YACONO L\
Mantenimiento, venta de productos,
desagotes, pinturas.
Consultar por abonos mensuales

Y promaos.
Disponibilidad de dias y horarios

TEL: 156590952 (] SOLESPILETAS

Luna Tarot

MANTENIMIENTO DEILETAS

(03518199258

PILETAS
b /A Prof. BEATRIZ FISZMAN
aagcnn s k&) Tarot - Parapsicologia

Mat. 2070
ARMONIZACION CON ENERGIA
LIMPIEZA ENERGETICA
APERTURAS DE CAMINOS

CONSULTA POR TRABAJO
DE CIERRE DE ANO

Turnos: 3516425939

0o ST KN
LaSBRUOL§

lneicguellashayYiashay

3516085008

+Insumos para piletas y accesorios
Pintura de hormigon y plastico
« Desagotes « Desinfeccion « Limpieza |
« Cambio de carga filtrantes
+ Reparacion de electrobombas
« Limpieza de cisternas
« Instalaciones » lluminacién
| «Reparacién de piscinas,
| grietas de hormigon y plastico
« Colocacion de lozetas,

| venecitas y cerdmicos
» Hidrolavado y pintura térmica
. #e pe cial para lozetas atérmicas)

CLOHU INSUMOA DO'MICILIU

REGALERIA HOLISTICA

Homitos, escencias, sahumenos, santeria,velas

LIMPIEZA ENERGETICA

< Péndulo Egipeio y Hebreo, reik, >}

2y ’%&;fﬂﬁ
PISCINAS

registro akiashicos, numerologia

03517665244
Av. Caraffa 2255- Villa Cabrera

» Desagotes, Limpiezas. Desinfeccion,
+Pintura de Hormign y Plstico,
+ Reparacién de bombas y carga de filtros,
ey 81200 ([JF
+ (olocacion de lozetas, venecitas y ceramicos, | _ -
+Hidrolavado y pintura atermica > ZAPATERO
(especial para lozeta atermica) i Zapatos - Botas - Botines -

+ Cloro. Insumos a domicilio. s Accesorios para el Calzado

) i) i) Zapatillas - Carteras - Bolsos

MANTENIMIENTO TODO EL ANO Cambio de Cierres

Reformas en Gral.

4825391

P Cel: 0351 8173463
Rafael Nunez 5995

©156082007

COMPUTACION

Servicio Técnico de
PC a domicilie

Diagnadstico, reparacion y formateo de PC's
Notebooks o Netbooks de todas las marcas y modelos.
Eliminacidn de virus, spyware, malware, etc.

AUTOMOTORES
“MLC

x L el Helar ﬁ;ﬁﬁm _
SEPVICIG mecanlco Vienta de equipos e insumos A PEDIDO

" Sérvicio Inbegral del Automotor /[N SN | E N
@Av. La Cordillera 4947 P ® Col. 156276155
3513220462

sdtoy ol
miguel_abustos@hotmail.com

DICIEMBRE - 2024

REPARACION DE PC

CNICO INFORMATICO
Mantenimiento de Hardware y Software
- Actualizacién - Virus
Armamos PC a pedido
ATENDEMOS A DOMICILIO

Tel: 4811537

COMPUTACION

="
——

Villa cabrera

8 351-2129126

Hicolas Rosales (Analist. Sisternas )

SERVICIO TECNICO PC

Pablo Sileoni .

Hardware - Software
Impresoras - Redes
Reparacidn - Mantenimiento

ATENDEMOS A DOMICILIO

tel: 0351 4829319
cel: 0351 155 146174

TECNICO A DOMICILIO

Seriedad y confianza

Limpieza de VIRUS - Wi-Fi, INTERNET, WINDOWS
OFFICE - Notebooks, Servidores,
Impresoras, Insumos - Recuperacion de archivos.

Gustavo ©(0351)153-990777

También Sabados y feriados

ENSENANZA

MATEMATICA - FiSICA - ALGEBRA
Ingresos Universitarios - Apoyos
{© 3513337089 - 03541 15656318

LATIN e GRIEGO e LENGUA
e (lases particulares ®Exdmenes eAnalisis sintactico
(lases virtuales por Zoom e Te.:481-0658 / 153511307

APOYO ESCOLAR

HISTORIA, GEOGRAFIA,
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION,
DISCIPLINAS DEL AREA DECIENCIAS SOCIALES.
Alumnaos secundarios, terciarios y universitarios.

Teléfono: 3513132733

Oases a domidlio, comecdén de textos, correcddn de tesis,

Clases de Apnyn
Contadora

cln S5
presenciales
¥y por ZOOM

iConsulta clases grupales
¥ precios por materia

351138452 0745
APOYO ESCOLAR

CLASES PARTICULARES

- Historia - Geografia
- Ciencias Sociales
Consultar por otras materias.

Barrio URCA

Tel. 3515933954
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*MATEMATICA ©FiSICA  ALGEBRA

- Secundario - Ingreso a la Universidad
- Docente Univ. - También a Domicilio

Cel: 351-3036430

CLASES DE PIANO/ GUITARRA

;-{Tases presenciales / virtuales / a domicilio
(] -Todos los niveles
-Ingreso UNC,/ UPC

- 351-5148 242

1-_}.

Te preparamos en:
- INGLES
-LENGUA Y LITERATURA
- SISTEMAS DE
INFORMACION CONTABLE

SECUNDARIOS ¥ TERCIARIOS

© 3516338011

CLASES |

FOuaE
PARTICULARES Pratoncial i
Biolegia

| (351)5601761 |

— 5

MATEMATICA
FISICA

Clases presenciales / Clases virtuales

ANALIA
D’alembert 5588 - Villa Belgrano

(©3517030458

?\w,w.- R
J_\, { ATIVO
ol r ACH ANAN
<gety- - YACHAQAY
# .T";;‘?q PROCESO PARA ADQUIRIR'Y/O MODIFICAR
HABILIDADES Y CONOCIMIENTOS

CONSULTA POR PROMOCIONES
ESPECIALES POR GRUPOS DE ALUMNOS

f Nivel primario y secundario
-Todas las materias-

INGRESO A:
¢ SECUNDARIOS / FACULTADES

a ®3515052030
e JaChagay_ _-£5

F:.*QR (g5

Centro de Apoyo escolar

PRIMARIA - SECUNDARIA -
INGRESOS UNIVERSITARIOS

Matematica - Inglés -
Fisica - Quimica y otras...

Clases individuales,
personalizadas, virtuales

3512351847

APOYO ESCOLAR
PRIMARIO/ SECUNDARIO

INGRESO UNIVERSITARIO

TODAS LAS N\&C
ASIGNATURAS

MATEMATICA

LENGUA - LITERATURA

FISICA - QUIMICA
BIOLOGIA

- Asesoria sobre contenidos
didacticos fundamentales

- Produccidn de secuendias didacticas
TALLERES

 CLASES A DOMICILIO “‘ SAS

Francisco de Olea 5748 - Granja de Funes
{351 3069156 - 3513069448 - 3517030458

TALLER DETEJIDO .

"% Profe Vale Torres
" Lunesaviernes

" TALLER DE TELAR (
Profe Fabiana Garcia
Martes: 17 a 19hs. y 19a 21hs.

Presentando esta publicidad 10% de descuento

{ 3512553682 ]

Martel de los Rios 2671
Villa Centenario

CONSTRUCCION

ae o
7« AcrilicosMix
\." TellFax : 464 7017
Valparaiso 3151 - B. Jardife.
El AcrilicosMix S.R.L

ENTRENAMIENTO

Entrenamientos

online
¢Que vas a obtener?

ASESORIA 1A 1 CADA 15 DIAS
PLANIFICACION ADAPTADA A TU OBJETIVO Y GUSTO

TANTO PARA GYM COMO PARA TU HOGAR
SEGUIMIENTD POR DRIVE
CONSULTAS POR WHATSAAP

ADHESION AL EJERCICIO EN 90 DIAS

= 351-8108977

@ beni_entrenador

|

FARMACIA

) q

| .'IF.I"RM.H.C”L PESCETTIN
Rocetas Maglstrales A4

\,_,/ ."-""’".

- Diagnastico de |a piel
- Atencidn especializada
en dermatocosmética -
- Charlas informativas para dientes R85

ENVIOS A DOMICILIO

-TODAS LAS OBRAS SOCIALES
- Lunes a Viemes de 9a 21hs
Sabados maiana y tarde

Av. Recta Matinolli 8197-L2-0351-5893283
Obispo Trejo 876 (Centro) 0351-4219038/4256508

FIESTAS

ANIMACION DE FIESTAS
\ INFANTILES - ADULTOS
Y EMPRESAS
César Fabian Canto
Profesor de Educacion Fisica
JUEGOS DINAMICOS * DISFRACES * GLOBOLOGIA

©3516546011

-ALQUILER DE METEGOL DE 4
Y DE 6 JUGADORES
-TEJO -PENTATEJO -TORO MECANICO
-RELOJ LOCO -FOTO CABINA
-FONOLA -KARAOKE CON LUZ
-CANCHA DE FUTBOL INFLABLE
-PING PONG, BILLAR PARA
NINOSY ADULTOS

@ www.metegolescha.com.ar
metegolescordoba

Revista
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SONIDO E

ILUMINACION
-DJ- LUCES
- HUMO - PANTALLA GIGANTE
- LASER - BURBUJAS
Producciones Esteban

0351 156632995

2 FLETES-MUDANZAS E
o —

FLETESY

TODOS LOS DIAS DEL ANO
152011010/152357488

HOGAR

ELECTRICIDAD - URGENCIAS
Instalaciones - Porteros - Telefonia
{© 0351 - 156831690 - Diego

El Hornero

® Albanileria en general = Piscinas
= Plomeria agua fria/caliente
= (loacas y desagiies

@ 3543604968 wuissrmmstcon

TECHOS Y TERRAZAS

‘ IMPEHHE.GBILIZACIE)N
* AISLACION TERMICA TOTAL S
* SUPERFICIES TRANSITABLES

Daniel E. Gonzalez (M.M.0.)
Of, Tec.: Campillo 620 - Tel.: (0351) 155 570693

TECHOS Y TERRAZAS

. IHPEHHHBIUHCIE)N
* AISLACION TERMICA TOTAL S
* SUPERFICIES TRANSITABLES

Daniel E. Gonzalez (MM.0.)
Of. Tec.: Campillo 620 - Tel.. (0351) 155 570693

TEGHOS Y TERRAZAS

* IMPERMEABILIZACION
* AISLACION TERMICA TOTAL
* SUPERFICIES TRANSITABLES

Daniel E. Gonzalez (MM.0.)
Of. Tec.. Campillo 620 - Tel.: (0351) 155 570693

Matices I }

| www.revistamaticescba.com
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TODO TECHOS

REPARACION
DE TECHOS = TEJAS /%
TRABAJOS GARANTIZADOS

IMPERMEABILIZACIONES
Tel.:0351-4816681/ & Cel.: 156-347206

PINTOR

(0351) 152681641

CERRAJERIA LA RECTA
0351-155551995

Recta Martinolli 6100

- REFACCION EN GENERAL - DURLOCK
- ALBANILERIA - PLOMERIA / GAS
- ELECTRICIDAD / PINTURA ETC.
MANO DE 0BRA GARANTIZADOS

e Crl I l cor FAUSTINO BARRETO
— 351-6541043
sabemos de acrilico PINTOR DcE| q;BBﬁA
30 arios * Enduidos  ela seados - Bariz
= Revestimiento plistico = Hidro Lavados
© Litex - Durlodk # Aclos e Albailera
Corte y grabado laser | ;Bmafesititio = Finaluadon de Obra
. (0351) 156507705
- Acrilico
- Policarbonato PINTURAS JAVIER
- Alto impacto Pinturas en general
- Pet Impermeabilizaciones
: : Revestimient
- Trabajos especiales E::ﬁ"; d':;"‘-“ e .
Trabajos en Durlock A %%
Albanileria / y

33513050449

€ Acrilicor @@acrilicor.cba

-HUMEDADES & .

& eparaciones/ @
e IMPRIMACIONES

- COLOCACION DE MEMBRANA
- ALBANILERIA EN GENERAL

Santiago Camacho

Cel: 351 - 2159588

ALBANILERIA
EN GENERAL

Casas, Departamentos,
Locales, Refacciones

Cerramientos de torres,
Veredas, Piletas,
Hormigon Armado,
Ceramicos y Porcelanatos,
Revestimiento ,Pinturas,
Steel frarnlng

351-7659312

PAG. 26

Plomeria | Bt

Trabajo final
daob H'

©351 5643142

[ javierale10@hotmail.com

Hantemmlentu
en general.

Diagnéstico de causas (I 50‘10*1‘“““
r'T»a:ﬂf""':'

Prevencion, curacidn, erradicacion.
Techos/Muros/Capas Aisladoras

/ PREVENCION
v DIAGNOSTICO
v/ REPARACION

Contdctenos: 156629709
jlkindermann@hotmail.com

Portones Automaticos

Ing. Ricardo Vignau

156 815253

Portero eléctrico - Video portero - Camaras

Bomba de agua - Reparaciones

Instalaciones- Servicio Técnico garantizado

Habilitacion ERSEP 00400
351-5927530 - RAMIRO

CERRAJERIA DEL CERRO

: LLAVES COMPUTARIZADAS
\-;. . ESTAMOS EN EL NUDO VIAL 44 AROS EN LA ZONA|

% Rafael Nunhez 4857

To, 4818614 12153559342

CERRAJERIA (97
DIHORACIO ‘&=

HUOGARY

— ,ur.mumﬁ

*Automotor *Hogar
*Trabajos a domicilio

Av.Bodereau 8413 Esq, Las Varillas
0351-156354294
0351-157023675

CERRAJERIA

lons Deste

(0351) 4819793
T 4812015

Tambieén llaves codificadas

IAS 24 HS.
© (0351) 156-136294 / 156-766841

Menéndez Pidal 3514
Local 3-B Urca

mvmuama

HFI[H CASAS - HIII
TOOAS LAS MARCAS ¥ MODELGS

ALARMAS |

CAMARAS

IOAD ELECISORICA

MALBHAH 4096 0639 9192
(©3515509090

ELECTRICIDAD  ILUMINACION
HOGAR - COMERCIO

PREDIOS DEPORTIVOS

(0351) 153294775

Luis Fernandez - Matriculado electricista

ELECTRICISTA

Habilitado - 11927
ELVIO ACUNA

- Certificacion apto eléctrico
- Electricidad en general
- Emergencias domiciliarias
- Instalacion y reparacion a domicilio
- Presupuesto sin cargo

® 3512095453

ELECTRICIDAD
SERELEK

Javier Usandivaras - Electricista matriculado

HABILITACION - CERTIFICADOS
- PROTECCIONES: Disyuntores, Térmicas
y Sensores - Armado de Tableros
- URGENCIAS: Deteccién de Cortocircuitos
- INSTALACIONES: Domicilio, comercial, obra

FACTURA - PRESUPUESTO SIN CARGO

Tel: (0351) 483-1200/ 155 605817
Luis Agote 2665

ELECTRICIDAD
URGENCIAS

Cel: 0351-156831690 DIEGO

ELECTRICISTA MATRICULADO

* Instalaciones eléctricas, disyuntores,
pérdidos de t:umenle, ventiladores de techo.
Luis Ramacciotii« e ® 156705684 - 4815926

[CERRAJER

)

FACU 4«

% 3516-631437
Av. Ricardo Rojas 7977

Servicios 24 hs.

* Plomeria » Gas = Electricidad
Aire Acondicionado « Inst. yfo reparacion

URGENCIAS: 3516646093 ©
3518112750 ©

PAULINA

ELECTRICISTA

SOLUCIONES ELECTRICAS DOMICILIARIAS

© 3543 60-4052

MATRIC

.
aa. HIIES i

t.351- 63661 176

Glanelli 875 - B® Gral. Bustos

# Habilitacion
# Certificados
# Instalaciones monofasicas
# Instalaciones trifisicas
# lluminacion comercial

TECNICO ELECTRICISTA
Martin Lescano

© LESCANOELECTRICIDAD
© 3543-553858

% URGENCIAS

Teemnn Rodolfo Camines
INSTALACIONES DE OBRAS

% URGENCIAS

CORTOCIRCUITOS - SEGURIDAD

INSTALACIONES
: (0351) 4870230 - 1569911335
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ELECTRICIDAD del
HOGAR Y OBRAS

« APTOELECTRICOEPEC
« APTOELECTRICOMUMNICIPAL

DANIEL POMAZAN
ELECTRICISTA MATRICULADO

3543-890128

Urgencias Serelek
CORTOCIRCUITOS

Y PERDIDAS

Tel: 4831200/155605817

Certificaciones eléctricas aptas
Instalaciones
Refacciones inmobiliarias
Obras comerdiales e industriales
Asesoramiento personalizado
Personal Calificado
Responsabilidad y Seriedad

IE’EFEC pago

ERSBP RECIBIMOS TODAS
Sime  LASTARJETAS

(©3516876 878

A= mercado

VLG
VIDRIERIA LA CORDILLERA

Mamparas - Espejos - DVH
Templados - Laminados

©3516849297

©4818407 ©4820332
AV. LA CORDILLERA 4520
GEVIDRIERIALACORDILLERA

PLOMERIA Y CLOACAS
URGENCIAS 24H5
gk

@ INSTALACION DE AIRE
ACONDICIONADO

o CONTRUCCION
Y REFACCIONES

® HERRERIA, PINTURA

® SERVIS Y MANTENIMIENTO
EN GENERAL

Kevin Machuca

351-7316762 '
351-7465364
351 -7438131

> Gasista Matriculado s
7’fmtailau:u:m de gas natural, planos y rehabilitaciones,
-Instalacion de artefactos qas, reparacion.
- Intalaciones de aqua, plomenia en gral.
Recibo Tarjetas de Credito

Ruben Peralta (0351)155575370 &
Domingo Albarifios 7574 - B* Argiiello

PLOMERO GASISTA
MATRICULADO
INSTALACIONES - REPARACIONES

URGENCIAS
Zona Norte/Centro/Sierras Chicas

0351 156 179265

DESTAPA CANERIA

CON MAQUINAS

GASISTA (TRCUL00]
PLOMERIA &

CLOACAS

REPARACIONES E INSTALACIONES:
Calefactores / Cocinas
Calefones / Termotanques

DESAGOTES DE CAMARAS ¥ POZ0S
hgeeruttisgmailcom WHNW.DESTAPATODO.AR

(03543) 15536315

Destapaciones de cloacas con maquina

Tel. 152141076 (Marcelo)

(03543) 644277 (fijo)

e el
— -~ 3 RECIBO TARIETAS
i R TRANSFRENCIAS

GASISTA
PLOMERO

REPARACION DE ARTEFACTOS
Y SANITARIOS - HUMEDADES

Federico Bransen 231 B” San Martin - Sr. Pérez

©351232-4729

PLOMERIA- GAS -CLOACAS

*INSTALACIONES CON TERMOFUSION
EN AGUA Y GAS CON Y SIN ALBANILERIA

* REFACCIONES EN GENERAL

» SERVICE DE CALEFONES,
TERMOTANQUES Y CALDERAS

* ELECTRICIDAD DE OBRA
* COLOCACION DE CERAMICOS

INSTALACION DE AIRE ACONDICIONADO
CARGA DE GAS Y SERVICE

PV il URGENCIAS
LAS 24 HS.

oo MLITI)

e

» W add hi QE
MATRICULADO
+ 0bras nuevas y Refunnas
+ Habilitacion / Rehabilitacion
+ Planos « Tramites « Deteccion de perdidas
Prueba de hermeticidad
(Detector homologado Eval enaRGas)
» Reparacion e Instalacion
Calefactor, wdnu. termotanque, calefdn, calderas.
Se realizan trabajos en carios epoxi y termofusidn.
+ Deteccion de gerdlda de agua en dircuitos
de calefaccién a través de camara termografica
« Detector de Mondxido de Carbono
Gabriel Torres
03543427611-0351 156632995

SERVICIOS PARA ELHOGAR

*PLOMERIA +GAS
MPERMEABILIZACIONES
*REPARACIONES EN GENERAL
*ARTEFACTOS +LAVARROPAS
*DESTRANQUES CLOACALES
*RESTAURACIONES “PINTURA

WALTER LOPEZ - PRESUPUESTO SIN CARGO

ot £ 351-5528830

MERCADO PAGO, TRANSFERENCIAS Y DEBITO

(©156 075728 RICARDO

-Plomeria -Cloacas
-Colocacion de Ceramicos
-Reparacion de humedades
de techo Fibrado
-Pintura de casa o dpto.

©3516745094

Semﬁwwm

GASISTA

Matriculado - Planos Aprobados

PLOMERIA EN GRAL.

Pérdidas de Gas y Agua
Instalaciones y Arreglos

Electricidad
Electrodomésticos

Lavarropas

155113041

Gas
Agua
Cloacas

155138327

Arreglos, limpieza e instalacion de:
Calefactores, Calefones y Termotangues.

ELECTHICISTA MATRICULADD

Menendez Pidal esq. Luis Lagos Garcia
Local 5- B® Urca

Instalacién de cocina
aprobada con garantia escrita

Venta de: MANTEN'M'ENTO DE
Calefones ORBIS - VOLCAN BIENES Y SERVICIOS

Calefactores EMEGE ESKABE

Maximiliano Oliveda

Se reciben Tarjetas!! \fuv al interior @ Electricidad @ Agua

ﬁ Herreria @ Gas Q Pintura
@®3518671575

CARPINTERIA EN GENERAL
MUEBLES DE COCINA - PUERTAS Y VENTANAS
REPARACIONES EN GENERAL
Tel: 0351 - 152227535/ 157165276
Héctor - Avellaneda 3434. Be Hipdlito Irigoyen

CARPINTERIA

Reparacion de muebles
de cocina y placard

(©351-2067060
PISOS DE PARQUETT

rquett - Entablonado - Flotante
Flluln Plastificado - Hidrolaqueado

VENTA DE REPUESTOS DE TODAS LAS MARCAS
-Instalaciones de gas aprobadas - Pérdidas
-alefactores -Especialistas en Calefones
automaticos y calderas

-(olocacion de Bombas de Aqua

Venta de Artefactos Nuevos y Usados

-Service Oficlal

ECOGAS

-Instalacidn de aires acondicionados
con certificado de garantia q
y matricula habilitante
Venta de matenales para toda la insta la-:mn

CON LOCAL PROPIO

Lustre de Aberturas - R en
Presupuesto sin cargo - Tra ?aba]o u’!raadn
Faustino Ihm:tn.

484-4244 - 156 541043

REPARACION EXCLUSIVA DE ARTEFACTOS A GAS
RECIBIMOS TODAS LAS TARJETAS

B TEEE B

3517326444 ©
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Pisos de Madera

Pulido - Plastificado - Colocacidn
Persianas - Mantenimiento y reparacion
Luis Giampaoli - Javier Conrado Brito

Tel.: 8816607 - 156354082

(@ persianasypisosdemaderacha

CARPINTERIA EN GENERAL

Lustre - Barnizado -Plastificado
Patinas - Muebles de Cocina
Techos - Arreglos en General

(0152 525414
Avellaneda 3641- B’ Alta Cordoba- Carlos D.Vera
K1 Carpinteriacarlos

carlosdaniel_vera@hotmail.com

LUSTRE DE ABERTURAS

» Barnizados » Lagueados ANDRES
Presupuestos a domicilio s cargo

Trabajos garantizados
Experiencia en aberfuras exteriores i

4930806/155105495

Benito Cotolengo 1573
EiAndres Lustre de Aberturas

Recibo tarjetas de crédito y débito

BARNIZADOS
WALTER

Restauradién de aberturas
y muebles en general

S6lo trabajos en madera
Reparacion de cortinas

y enrolladores.
Cambios de dmas. M

Funcdionamiento
de persianas
y postigos.

BWALTERGALLEGOS19TS

Tel.: 351 '222701 9 :

HIERRO
NEGRO

HERRERIA|ARTISTICA]Y |DE|OBRA/

Techos | Portones corredizos
Rejas | Artesanias
Soldaduras | Restauraciones

Presupuesto sin cargo

© 3515916017

CORTINAS DE ENROLLAR DE
MADERAY PLASTICAS
Venta y colocacion

Arreglos de cortinas
Reduccion de peso

Horari: lunes a vier, de 9.2 13 s,y de 16:2 20 bs.
CeI 351 6516033

Reparacion de picaduras y golpes
Puertas - Portones - Ventanas - Marcos
Rejas - Soldaduras en general

Marcelo Gel: 1924823170

«Cerramientos - Rejas
«Puertas - Portones - Mosquiteros

HERRERO/CHAPISTA

Reparaciones de picaduras y golpes de:
Puertas / Portones / Rejas / Ventanas
Marcos / Zocalos / Reformas en Gral
Trabajos a domicilio

Tel. 5010078 - 156866633

PAG. 28

TELEVISORES-MICROONDAS
SERVICE TODAS LAS MARCAS

RECEPCION Y ENTREGA
A DOMICILIO SIN CARGO

CONTROLES REMOTOS - HORNOS ELECTRICOS
Donaciano del Campillo 1714 - URCA
P/contacto directo, llame o envie al:

© 156711963

SERVICE LICEO

PRESUPUESTOS SIN CARGO
A DOMICILIO

Lavarropas

2.
Electrodomésticos ‘_1; & |

Heladeras e
Microondas of

Whatsapp©3513969513
Calixto Oyuela 541 - B® Liceo Primera

SERVICIO TECNICO

HELADERAS Y FREEZER

AIRE ACONDICIONADO
INSTALACION Y SERVICE
FRIGOBAR /CAVAS Y DISPENSER
HORNO ELECTRICO Y MICROONDAS

Rafael: 351-7056484©

SERVICE @D

HELADERAS
LAVARROPAS
AIRES
ACONDICIONADOS
INSTALACION
MANTENIMIENTO
MATRICULADO

®3516715076

[

—_—

ELEGTROCLIMAGBA

Instalacion
Desinstalacion
Limpieza
Carga de gas
Mantenimiento
Arreglos en gral

ELEGTRIGIDAD

Monofasica y
trifasica
Cortocircuitos
Arreglos en general

Instalamos
ventilador de techo

/\ URGENCIRS A\
CONTACTO

391-8065430

2 Mariano Rosales

Lun a Sab de 8 a 20hs

DICIEMBRE - 2024

Juan Senorans
- HELADERAS
« LAVARROPAS

-AIRE ACONDICIONADO

©153-179437

Cerro de las Rosas

ummazm

- Reparadion de
Hmrmﬂdﬁ

Tel¥4765546
@ﬁhiﬁ]@ﬂﬂ?ﬂ@

( B&S

bL_q SERVICIOTECNICO —= -

ESPECIALIZADO @ :

-Lavarropas Wy
g

- Microondas
- Heladeras
Obispo Lazcano y Mons. Pablo Cabrera
3512424337 - 3513593625

FERNANDO ANGELINO

TECHICO EN REFRIGERACION

AIRES ACONDICIONADOS

INSTALACION / SERVICE / REPARACION

©®351 5937968

ASS SERVICIO TECNICO

AIRE ACONDICIONADO
m Presupuestos

n Instalacion con materiales incluidos
m Cargade gas

» Mantenimiento

» Desinstalaciony reinstalacion
TECNICO MATRICULADO .l'/\:‘x

SILVIOACEVEDO

0351-7077816

JM REFRIGERACION

-INSTALACION / DESINSTALACION
-LIMPIEZAY MANTENIMIENTO
-REPARACIONES |

JAVIER R. MEDINA ﬁ/

TECNICO MATRICULADO
Trahajos con garantia

©351-3927548 8 %

RECIBIMOS TODOS LOS MEDIOS DE PAGO
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AIRE ACONDICIONADO

Instalacién - Desinstalacion
Split frio, split frio/calor
Carga de gas - Instalacion eléctrica
de Split - Service y mantenimiento.

Tel: 0351 - 156632995 (©)

AIRE ACONDICIONADO

INSTALACION,

Presupuestolsin -:argu “Tecnico matriculado

© 3517641890

AIRE ACONDICIONADO
INSTALACION Y
SERVICIO TECNICO

Juan Senorans

3513179437

25 ANOS DE EXPERIENCIA

AUTOMATICOS

Recibo todas las tarletas

Tofla

_v rropas
MPORTANTE NO ES SABER, SINO
JCER EL TELEFONO DEL QUE SABE
14:0351-47339593
ca: 0351-155114196
flacojuané3@hotmail.com

'I]ESﬂEDTES Y PERFORACIONES F

Cerro: 153 90 99 47
Arglello: 156 76 78 02
Poeta Lugones: 157 50 34 79
Recta Martinolli: 153 120 900

O DesagotesGrundi www.desagotesgrundi.com.ar

DESTAPACANERIAS
Cloacas/Pluviales/Cocinas/Bafios

© 351-3295126

© 351-6861974
Fijo:4871365

wwwdestapirapoon . Recibimos tarjetal!

DESTAPA CANERIA
CON MAQUINAS

DESAGOTES DE
CAMARAS Y POZOS
hgceruttiagmail.com

WWW.DESTAPATODO.AR

(03543) 15536315
(03543) 644277 (fijo)

L
=8>

ABC

wmm DESAGOTES

CAMARAS - POZOS
DESBARRES
PERFORACIONES

PISCINAS
INDUSTRIAS

"' '_'_‘—'—‘ RECIBIMOS
‘s TARJETAS

CLOACAS e

DESTAPACANERIAS -
Destran i
desagues gfuwa 1
cloacales
cocinas

bafos
lavaderos

®3515473770
®3512777079

= ‘
r/
DestapaCor

*DESAGOTES
*PERFORACIONES
*DESTAPE DE
CANERIAS
*CONTENEDORES
*OBRADORES

III‘MIIII

30" mmree

RASTROS
X | o

3 G 3
m.u.m- N
T A sl

ﬂﬁ] Tel. 4788234
5 3513392009

www.destapacor.com.ar

Destranque de :amiasdnarﬂesyphﬁales
Desharre y desagote de camara séptica
Pozos Sotanos (loacas
Desagotes de piscinas
Se hacen pozos Plomeria

Atencion los 365 dia del aiio las 24 hs

199-086258

DIO . INGENIENQ
- Control de Plagas
0351-153141042

IDIOMA

INGLES profesora y traductora UNC
Examente internacionales
Conversacion - Viajes

351- 6828184
CLASES VIRTUALES O PRESENCIALES

= P | L]
INGLES ==
Prof. Fac. de Lenguas, especializada

en examenes Internacionales.
Conversacion, Clases online.
Todos los niveles,

Coordinadora de cursos de Inglés
en el exterior.

Cel: 3516520084

INMOBILIARIA

=
L]

FUNES BIENES RAICES

*Administracion de propiedades
*Compra-venta de inmuebles
*Tasaciones

Te acompanamos en todos tus suefios
y en cada etapa de los mismas.

www.funesbienesraices.com.ar

[©3512376715

Revista

Matices
RE/MAX

JARDIN

{BUSCAS VENDER
TU PROPIEDAD?

EIIA%D""

e R
_"r-

< Analiza el valor de tu propiedad
v Plan de Marketing
+ Publicacién en 18 portales

n ANAEELLA

© 351-7371819

Av. Nores Martinez 2774 - B® Jardin
CPCPI 4900 - CARLOS BORRA

REMAX JARDIN - CORREDOR MATRICULADD
CARLOS BORRA CP14900 OFRECE EN VENTA
En cumnplimiento de 12 leyes vigentes que requlan el
cometaje inmobiliario, Ley Nadonal 25.028, Ley 22.802
deLealtad Comerclal, Ley 24.240 de Defensa al
Consumidor, las normas ded Chdige Civil y Comerdal de
la Nacion y Constitucionales, los agentes/gestores NO
efercen el cometaje inmobiliario. Todas L5 operaciones
inmobilianas son objeto de intermed|acidn y conclusion
por parte ded comedor piblico inmaebiliario coleglado a
cargo de |a publicacion, curyos datos se exhiben en la
presente, CARLOS BORRA CPCPE 4900

ESTUDIO JURIDICO
CONTABLE - INMOBILIARIA

Néstor G. Garcia Lopez

# Contador Piblico (M.P. 10.14135.5)
ado (MP1-43751)
# Corredor inmobiliario (CPI 7502)

#* Especialista en Impuestos (ME 23-00041-2)
Asesoramiento Contable, Impositivo,
Laboral, Jubilaciones y Pensiones,
Sucesiones, Contratos, Divorcios,
Accidentes de Trabajo y de Transito,
Administracion y Venta de Propiedades.

Cel.: 3516228374

(@ juridicocontablegl =2 ngarcialopez@gmail.com

PROFESIONALES
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ESTUDIO CONTABLE

Cra. Fabiona Chumbita
M.F. 10-11720-6

Asesoramiento Contable - Impositivo Laboral -
Liguidacidn de impuestos (Ganangias - WA - |, Brodos, efc.) -
Monatributa, Cerfificaciones ingresas -
Inventario - Constitucidn de SAS

Cel. 3516086638

cra.chumbita@hotmail.com

Martin Galon 3670 - B® Poeta Lugones

ABOGADO

m Alberto Luciani - Mat. 1-32714

DEFENSAS - PENALES - HOMICIDIOS
ASUNTOS DE FAMILIA - SEXUALES
DELITOS ECONOMICOS E INFORMATICOS
ACCIDENTES - RECLAMOS LABORALES
DELITOS - COMPLIANCE PENAL
- CONTROLES INTERNOS EN EMPRESAS
PARA EVITAR COMISION DE DELITOS

Av. Colon 277 -PB-Of. 3
www.abogadoluciani.com

Tel: 0351-158566592 (24 hs)

Contador Publico

Especialista en Tributacion UNC

Julio Cesar Salvay MP. 10-14152-2

Notificaciones AFIP - DGR
Impuestos Defensas tributarias

Monotributo - Certificaciones

©351 6818833 jsalvayagmail.com

I
=

Dra. Ma. Celeste Ceballos

Estudm J undu:u lnteg’ral
Abogada (M.P: 1-42734)
3517685820 ™

[E @Rlestudiojuridico

Cuota alimentaria - Despidos - ART
Divorcios - Declaratoria de Herederos

i Sucesiones - Acdidentes de transito
Reclamos contra seguros y obras sociales
Defensa del Consumidor - Desalojos
Ejecuciones- Jubilaciones - Pensiones

ESCRIBANIA
MARTOS

Esc. PAOLA V. MARTOS
TITULAR REGISTRO 588

Esc. ANA CAROLINA
MOYANO HORENSTEIN
ADSCRIPTA

Horario:de9al13hsyde14a18hs

Av. La Cordillera 3970
(0351) 481 8333 [ 482-1117

escribaniamartos@hotmail.com

PLANTILLAS ORTOPEDICAS

PERSONALIZADAS

Corrigen,previenen y te dan confort
apta para todas las edades y patologia del pies

351-2496074

ESCRIBANIA

MARIAMA SCARDIND
ABDGEADA - ESCRIBAMNA PUBLICA
TITULAR REGISTRO M* S59

AVDA. RAFAEL NUREZ 3612 EDIFICIO CERRO
OFFICE P1 OF 3 Bo CERRO DE LAS ROSAS - CORDOBA
TEL. 0351-4822308 - CEL. 156564916
SCARDINOMARIANA@YAHOO.COM.AR

ESTUDIO JURIDICO

ESTELAZALAZAR

ABOGADA MAT. 1-31437
- Contratos - Desalojos
- Decl. Hered. - Sucesiones
- Asuntos de familia - Divorcio

- Reclamos Laborales - Despidos
- Daios - Accidentes de Transito
- Jubilaciones - Reaj. de Haberes

- Usucapion - Amparos

DE PROPIEDADES
JULIETA FERREYRA

(ORREDORA INMOBILIARIA MAT. 04-5757
MARTILLERA JUDICIAL MAT. 05-4176

-Tasacion de Inmuebles
-Perito de control

Q Juan Gandaseqgui 4669 (Alt. Cardenosa 4650)
B° Alejandro Centeno

O TEL.: 3517651259

Horarios: Lun.aVie.de9a 13 hs.y17a20hs.

/é’r.rdf?nrp ;7 A rereoree
ESCRIBANO PUBLICO
TITULAR REGISTRO Ne 717

= Hodoer. I/mr.u cHeveres
ADSCRIPTO REGISTRO M= ‘71?]"

Av. Rafael Nunez 5995 - x5021JLI- Cardoba
Te. (03543)426.292 /(03543) 422-070
Ce.(0351)155-553055/(0351) 155-520250
E-mail: escribaniaalberione@hotmail.com
Horario: Lun. avie.de9a13 hsyde 16a19hs

NATALIA BERENGUEZ

ESCRIBANA PUBLICA
TITULAR REG. NOT, N° 506

Agustin Roque Arias 114

B° Parque Uritorco
(Altura Av. Col6n 4100)

Tel: 351 896-8259
escribaniaberenquez@gmail.com

Lun. aJue.de9 a17hs. /Vie.de 9 a13 hs.
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KINESIOLOGIA Y FISIOTERAPIA
LIC. MARIELA DONDA M.P. 4732

Traumatologia - Rehabilitacion Funcional
Drenaje linfatico manual
Dbras sociales - Avalian - Federada Salud
Particulares - Medifé - Daspu
Sancor Salud - CPCE - Etc.
AV.RICARDO ROJAS 6759 - OF.3. PB (Frente al CPC)
® 351 347 2959

ENFERMERIA

* Ofrecemos cuidados de enfermeria
total o parcial en el hogar
de los pacientes.

# Profesionales capacitados

* Atencion integral al adulto mayor
* Monitoreo de signos vitales

* Acompanamiento terapéutico

* Prevencion y cuidado de heridas

3 3513636329

(@) INSTAGRAM: @SERSALUDCORDOEA

PSICOLOGIA

# Psicoterapia: Adolescentes,
Adultos, Pareja, Familia
» Orientacién Vocacional Individual
» Aptos Psicolégicos: Licencia
de Conducir, Laborales, Inst. Educativas
Lic. Fatima Bianchi M.P. 4928
Cel: 156861285
{_ ARANCEL MINIMO

(Av. R. Niiez 4624 Paseo Lucerna L43)

DICIEMBRE - 2024

Médico Psiquiatra - Psicoanalista
DR. CARLOS ELEAZAR GARZON
Psicoterapia breve y Psicoanalisis
Individual - Parejas - Particulares

Cel: 155497961

PSICOLOGIA

Lic. Adriana Vitelli M.P. 1093
Especialista en Psicologia Clinica M.E. 553

Adolescentes, Adultos
Ansiedad, Depresion
Aptos Psicoldgicos

Cerro: Galeria Precedo - Av. Rafael Nifez 3868

Tel: 0351 - 155487365

PSICOLOGIA
Lic. Marta Granero MP 2848

Atencidn psicolégica clinica general
Adolescentes - Adultos - Adultos mayores
Asistencia en consultorio

Asistencia domiciliaria

Sreas MG it

P Grigtas en tolones
¥» Pie dibéfico

» Collosy durezas
¥ Tratamiento de hongos

Terapia Psicologica
Online

@ Habilidades sociales

@ Estrategias de afrontamiento

= Aumento de laresiliencia

@ Técnicas de relajacion

@ Desarrollo de habitos saludables
& Mejora de la Autoestima

© Manejo del estrés

& Gestion de las emociones

= Aumento de la autoconciencia

(© 351 235-1847

Lic. Carolina Zozaya

Terapeuta Cognitivo-Conductual
MP 11951

PODOLOGIA

#% ERIKA ESPINDOLA
Mat. 09-97-60-447

Y . PIE DIABETICO

Esp. UN.C.

Tratamiento una encarnada, extraccion
encarrilamiento, callos, hongos y verrugas.

Lunes a Viemesde 10220 hs
AV. CARAFFA 2569 - V° Cabrera 9

TE.: 153318728 @

Terapias
Alternativas

Constelaciones grupales
y sesiones de constelacidn
y Biodecodificacion Individual

Fagilita: Silvana Sukolowsky

351 5156552

INFO: 3516557924

@AMATE YOGA / BARRIO URCA
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TAPICERIA s&x: TINTORERIA
:’*‘r.romv" NUEVO NIPPON
RETAPIZADOS

TRADICIONAL ESPECIALIZADA

Tapiceria de estilo. Restauraciones. Lustres
Fabrica de living a pedido, almohadones. Cortinas.

PROMOCION

Presupuesto sin cargo
Tel: 4724472 - 156703866 LIMPIANDO 2 ACOLCHADOS
o 2 FRAZADAS
TAPICERIA MONSERRAT 0 2 CUBRECAMAS

EL SEGUNDO TIENE UN:
50% DE DESCUENTO

PROMOCION
LIMPIANDO 2 TRAJES DE HOMBRE
EL SEGUNDO TIENE UN:
50% DE DESCUENTO

TENIDOS
Retiramos y entregamos sin cargo
Tel: 4812228

® 3516686634
50% DE DESCUENTO
Av. Fernando Fader 3810

- Sillas - Sillones - Butacas - Almohadones
- Toldos - Lustre de muebles - Cortinas

Presup. s/ cargo /Cel: 0351 153223966/ 156604069 l
Tel: 4453245 - Padre Grendn 2350 - B® Zumaran

TINTORERIA

SERVICIO A DOMICILIO -Tel: 4812556
Av Sagrada Familia 1272

LIMPIEZA  SEGUROS

DE ALFOMBRAS | p—

0 i Y SILLONES
LAVADO DE ZAPATILLAS Ry _securos
A DOMICILIO SIN CARGO cressa PATRIMONIALESY
Tel: 4812228 © 3516686634 GENERALES
Av, Fernando Fader 3810 $m S

WWW.NUEVONIPPON.COM.AR

Bmm

BUBE LEf

® 3K EN LA LIMPIEZR DE PRENDAS DE r ORERLA
& THAYENDO 2 ACOLCHA L" I | I L If-'_1
UHN

VEHICULOS HOGAR
— VDA

”§"512393345 e

§ Pedericocressa

AGROY  PROFESIONALES
COMERCIO

B teeecr exsrilgmall.com Tresrests

TRABAJO

Sra. se ofrece para tareas domésticas
CON REFERENCIAS

©3512320583

351 7573844
TINTORERIAY LAVANDERIA

‘SILGALU

VESTIDOS > AMBOS
FRAZADASEICUBRECAMAS

VENTAS

COMPRO

i Bl TODO
etoaletabl et HELADERA / COCINA
Loy LED / ABERTURAS

SANITARIOS
MUEBLES / SOMMIER
FREEZER / COLCHONES
JUEGOS DE JARDIN
CARPAS / VENTILADORES

Trabajo Sabado y Domingo

®351-8686911

(Walter)

Matices I

Revista
www.revistamaticescba.com

MASCOTAS

ALIMENTO ¢ CUIDADOS « MIMOS

Veterinaria a Domicilio
Maria Laura Porfirio

M.P. 2536

© Cel: 351 6344211

Consultas - Vacunas
Se aceptan tarjetas de crédito

VETERINARIA
A DOMICILIO

Médica Veterinaria Ayelen Medina

Consultas a domicilio ™™

Vacunas y desparacitaciones
i g Castraciones

. -Analisis clinicos
t, ~. Cemrncatias de salud

Médico Veterinario
Andrés Lago WP 2132

Ta7 .:'- fff

Baly_t}_eadué B
Semlllas~

|Espedalizada en animales de compafila no convencionales
Reptiles - Aves - Roedores - Conejos - Perros - Gatos

Bv. Los Granaderos 3070 B.
Tel: 4823659 - 3561 7 :

Peluqueria Canina & Veterinaria

Limpieza dental cen ultrasonide
Endocrinologia
Seqguimientos personalizados

Horario de atencion:
Lunes a sabados de 9a 21 hs.

© Roque Funes 1322 B Urca

O 482 9296
® 351 6705015

0 ® coquetos_peluqueriacanina

ELRASTROJO

Guarderia y Veterinaria

}rampllus ot -T',‘
® Maxima seguridad

@ Veterinarios 24hs

'e 155934504
a/ cirugia
@ Ilm&m&enﬂm ultrasonido
© petshop/ accesorios
'O farmacia
'®3512308420 = 33513914430
Eur. Los Alemanes m

Revista

Matices
Petone’

+.,,:H_:....., & Y B
Gomez Mensio, M Silvina

MV. e
Hr-zrsz -'
CONSULTAS A mmun\ ?

@ Luis de Tejeda 3959, Cerro

© 361 - 3809394
361 - 3687274

. 351-5881688

8

ElzasHAMITY

YETERIMARIA - PET SHOP

PET OME
VETERINARIA

(@) petonetejeda_

Balanceados - Mascotas - Farmacias
Consultas - Peluqueria- Acuario
Accesorios

(©)0351-735 1384 () 0354-335 2405
l'i Veterinaria Hamity

RAFAEL NUNEZ 6172

L \FE“TERIHARIA
PEL UQUERIA CA mHA

VETERINARIO'A'DOMICILIO
Alvaro L. Diaz - Médico Veterinario - M.P. 2381

- Consultas a Domicilio
-Vacunas a Domicilio
- Cirugias - Ecografias (3°)
- Radiografias (3°9)
« Analisis Clinico (3°)

ALIMENTOS BALANCEADOS DELIVERY

SE ACEPTAN TARJETAS
DE CREDITO Y DEBITO

PAG.31
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B

Q U Obras Sociales, Reintegros y Particulares

CRESER Evaluaciones, Diagnésticos y

c q Tratamientos
entro € LUNES A VIERNES

Kinesiologia de 8hs A 12hs Y de 15hs A 20hs

& A 4. & B3

TRAUMATOLOGO DEPORTOLOGO yinESIOLOGIA  OSTEOPATIA ESTETICA RPG DRENAJE
E.M.M.A.C

cg Ciénaga del Coro 4890 (esq. Av. La Cordillera) @) centrocreser.com.ar

(. ﬁjO: 351 7291741 . +54 9 351 6745247 consultorio creser

PARA SEGUIR

EN MOVIMIENTO,  CAMBIO DE ACEITE

ESTACIONA
TU MIRADA ACA

ESCOBILLAS

BATERIAS

Q@ AV. SAGRADA FAMILIA 1036

© FORWARDLUBRICENTRO FORWARD

™ +54 9 3518 627429




